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NOTA INTRODUTORIA

Habitualmente este espaco € reservado para que possa salientar aquilo que de mais
importante marcou a atividade da freguesia nos meses em andlise.

Desta vez optarei por tornd-lo num espaco de homenagem.

Este periodo de tempo foi infelizmente marcado pelo desaparecimento fisico do nosso
Presidente da Assembleia: Anténio Peixe.

Marcou estes meses, marcou o mandato e marcard para sempre todos aqueles que
com ele privaram.

E de longe o pre&mbulo mais dificil que escrevi.

E dificil escrever sobre uma pessoa quando ainda parece dificil de aceitar que estamos
privados da sua presenca.

E dificil de escrever quando sentimos como injusta e prematura a sua partida. Nunca
conheci ninguém que quisesse tanto viver a reforma como ele, nunca conheci ninguém
que estivesse tdo desejoso de viver os seus anos de descanso depois de uma vida de
trabalho.

Sempre disponivel, presente e correto com todos. Acho que serd esta a avaliagcdo de
todos os membros desta assembleia que generosamente partiiharam esta visdo sobre o
Peixe.

Todos compreenderdo que a minha vivéncia com o Peixe (e desculpem a
informalidade mas foi sempre assim que o fratei) foi sempre além da Assembleia de
Freguesia.

E também nesses outros foruns encontrei sempre uma pessoa disponivel e generosa.
Deu-me a mdo desde o primeiro minuto e essas memaorias e conversas mais reservadas
guardarei para mim mas mesmo quando ainda ndo me conhecia tratou-me e acolheu-
-me como se estivesse desde sempre. NGo € uma generosidade que todos consigam.
Eu no lugar dele ndo sei se teria essa generosidade.

Se era tudo um mar de rosas? Claro que ndo. Mas até dos momentos mais tensos guardo
recordacdoes verdadeiramente carinhosas. Pelo caminho tivemos desentendimentos e
visdes confrdrias. No fim de todos esses momentos - € sem interessar se iriamos fazer da
forma dele ou da minha - o Peixe terminava sempre da mesma forma: de sorriso trocista,
olhava para mim e dizia: "pronto filha, ndo te enerves que estds perdoada". E de todas
as vezes fosse qual fosse o assunto eu desatava a rir & gargalhadal

Guardarei estas e tantas outras memoarias. Contfinuarei - e continuaremos - a lembrar os
tantos momentos vividos em conjunto com carinho e muita saudade.

Obrigada por tudo Peixe!l

Raquel Monte Vinha Ferreira Amaral



RELATORIO JUNHO, JULHO E
AGOSTO DE 2023

ACAO SOCIAL

e Atendimentos Sociais

Efetudmos um total de 1322 atendimentos cujos apoios, encaminhamentos,
informacoes e orientacdes foram disponibilizados presencialimente, via telefone e
correio eletrénico.

Verificou-se um aumento no dmbito dos atendimentos sociais motivado pelo
aumento generalizado dos precos e pela crescente migracdo, com principal
enfoque nos pedidos de apoio alimentar.

Verificou-se ainda um aumento de pedidos de informacdo sobre respostas sociais
para a populacdo idosa (lares, centros de dia e servico de apoio domicilidrio).

Nos meses em apreco, para além dos atendimentos sociais presenciais realizados,
tinhamos agendado mais 67, aos quais os utentes ndo compareceram (53 utentes
faltaram no dmbito dos atendimentos do SAAS - “Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social — Atendimento Integrado e Programado” e 14 utentes
faltaram no dmbitos das reavaliacdes para os apoios sociais da Junta).

No dmbito do processo de transferéncia de competéncias no dominio da Acdo
Social, nomeadamente no que respeita a competéncia “Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social — Atendimento Integrado e Programado”, neste frimestre
foram realizados 60 atendimentos.

N° de atendimentos Total
Junho 466
Julho 498 1322
Agosto 358
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Pela necessidade urgente de aprofundamento do diagndstico social de algumas
familias, assim como no dmbito de sinalizacdes por parte da PSP, parceiros e outros,
realizdmos 1 visita domicilidria.

e Apoios Alimentares

PO APMC
PO APMC N° Familias N° Pessoas Domicilios
Junho 130 376 07
Julho 132 384 07
Agosto 125 362 07
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BANCO ALIMENTAR

Mantivemos a parceria com o Banco Alimentar ao abrigo do programa Rede de
Emergéncia Alimentar, que teve inicio no més de abril de 2020.

Banco N° N° Pessoas Domicilios
Alimentar Familias

Junho 42 124 02

Julho 36 110 02

Agosto 37 112 02
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PARCERIA RE-FOOD

Mantivemos também, a parceria / dinGmica com a Re-food de Rio de Mouro no que
concerne ao encaminhamento de familias para avaliagdo / reavaliacdo de processos
e atfribuicdo de bens alimentares.



PARCERIA BE MORE SOLIDARIO

Mantivemos também, a parceria / dindmica com a Be More Soliddrio no que concerne
ao encaminhamento de familias para avaliacdo / reavaliacdo de processos e
atfribuicdo de bens alimentares.

KITS ALIMENTARES MENSAIS

Devido ao avultado numero de pedidos ao nivel alimentar e ao facto de os nossos
parceiros terem esgotado as suas capacidades de resposta neste dmbito, tivemos
que alargar o nosso leque de respostas para abranger o maior nuUmero de pessoas.
Sentimos assim, a necessidade de criar o programa “Kits Alimentares Mensais” que
sGo compostos por bens alimentares adquiridos pela nossa Autarquia, angariados
em campanhas de recolha de alimentos e com produtos angariados nas aulas de
zumba e em eventos desportivos.

Kits N° Kits N° Domicilios
alimentares Pessoas
mensais
Junho 114 300 05
Julho 112 291 05
Agosto 117 291 05
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OUTROS APOIOS ALIMENTARES

Nos meses de Junho, Julho e Agosto distribuimos 14 kits de emergéncia alimentar
pontuais compostos por bens alimentares em género.



Nestes meses apoidmos de forma continuada 291 agregados familiares, o
correspondente a 808 pessoas.

e Apoio a medicagdo

Todos 0s meses comparticipdmos na aquisicdo de medicamentos &s familias mais
carenciadas da Freguesia.

Medicacgdo N° de familias apoiadas
Junho 58
Julho 55
Agosto 54
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e Bebé Cuida

No que concerne ao Projeto “Bebé Cuida”, Protocolo Nestlé, apoidmos 2 familias
com 2 latas de leite por més.

e Banco de Ajudas Técnicas

No &mbito do Projeto “Banco de Ajudas Técnicas”, nos meses de Junho, Julho e
Agosto ndo houve cedéncias.



e Apoios econémicos

- No més de Junho foi atribuido um apoio econdmico para aquisicdo de bilhete de
comboio para deslocacdo ao Servico de Atendimento Social de emergéncia.

- No més de Julho foi atribuido um apoio econdmico para transporte adaptado.

- No més de Agosto foi atribuido um apoio econdmico para aquisicdo de bilhete
de comboio para desloca¢cdo a casa QUI.

Comissao Social de Freguesia (CSF)

e Comissdo de Acompanhamento as Familias (CAF)

No dmbito das reunides de Comissdo de Acompanhamento as Familias (CAF) foram
realizadas duas reunides — uma no més de Junho e outra no més de Julho — nas
instalacoes da Junta de Freguesia.

e Outras reunioes

No més de Junho, participdmos na reunido do Plendrio do Concelho Local da A¢cdo
Social de Sintra, no Auditério dos SMAS.

Foi realizada 1 reunido com a Fundacdo Aga Khan no dmbito do Guia de Recursos
Sociais da Freguesia de Rio de Mouro onde serdo disponibilizadas as respostas da
Infncia, populacdo adulta, saude e respostas gerais & comunidade.

No que concerne ao processo de transferéncia de competéncias no dominio da
Acdo Social, nomeadamente no que respeita O competéncia “Servico de
Atendimento e Acompanhamento Social — Atendimento Integrado e Programado
(SAAS)" para as Autarquias e atendimentos de emergéncia para o Municipio, no més
de Junho, realizdmos 1 reunido de Equipa SAAS Sintra.

No més de Junho reunimos ainda, via online, com a ACAS no dmbito do Consércio
Programa Escolhas Agir Mais.

Outros

Em articulacdo com o ACES Sinfra e com a colaboracdo dos colegas dos Servicos
Externos, apoidmos uma familia no transporte de uma cama, no percurso de SGo
Domingos de Rana para Rio de Mouro. Ainda com a colaboracdo dos colegas dos
Servicos Externos, apoidmos uma familia, no transporte de uma maquina de lavar
roupa, da Entrajuda / Lisboa para a Rinchoa.



Realizdmos uma campanha de recolha de alimentos no Pingo Doce da Rinchoa.
Participaram nesta recolha o Grupo 178 das Mercés da Associacdo de Escoteiros de
Portugal, o Grupo 277 de Varge Mondar da Associa¢cdo de Escoteiros de Portugal e
a Comissdo de Festas de Paides.

Campanha de Recolha de Alimentos

14 e 25 de juunhe
10l as 19h
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CEMITERIO

e Efetuaram-se 30 servicos funebres:

03 em campas perpétuas.
01 em nicho (bloco VI)

21 no talhdo 17.

03 em ossdrio.

01 em gavetdo.

01 em cendrdrio.

O 0O O O O O

e No forno crematdrio efetuaram-se 575 cremacoes.
e Efetuaram-se 16 exumacdes no talhdo 17.

e Efetuaram-se 05 exumacodes no Bloco VL.

e Diariamente na secretaria efetua-se atendimento e acompanhamento dos
utentes, atendimento presencial e telefonico, bem como a realizacdo de diversas
tarefas administrativas inerentes ao funcionamento da secretaria, cobranca de
taxas e atualizacdo de ficheiros.

e Sempre que ndo existiram servigcos funebres, os coveiros procedem d remogdo de
ervas, corte de relva bem como a varricdo de valetas e arruamentos dos diversos
talhdes do Cemitério.
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COMUNICACAO, ATENDIMENTO E SERVICOS ADMINISTRATIVOS

e Efetuamos, neste periodo, o atendimento de 5550 fregueses.

Atendimentos
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e Emitimos 1421 atestados.
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e Efetudmos 14 certificacdes de fotocopias.

e Efetudmos 25 termos de justificacdo administrativa.

e Elabordmos 49 informacdes/propostas para reunido de Junta.

e Afualizédmos o registo dos caninos no SICAFE - Sistema de Identificacdo e Registo
de Canideos e Felinos.

e Na sequéncia de reorganizacdo de processos € cruzamento de dados entre o
software de canideos e o SIAC - Sistema de Informacdo de Animais de Companhia

elimindmos 09 canideos.
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Neste periodo registdmos 32 canideos e licenciamos 147.

e Recebemos 648 e-mails, 425 oficios e 9 reclamagdes/sugestoes.

e Expedimos 36 e-mails e 38 oficios.

e Emitimos 1825 Guias de Recebimento.

e O recenseamento eleitoral atingiu os 41 528 eleitores.

e No dmbito do Termo de Aceitacdo com a ANAFRE — Associacdo Nacional de
Freguesias e Fundo Ambiental recebemos, submetemos e pagdmos os pedidos de
apoio com base no Programa “Bilha Soliddria” — Apoio na Aquisicdo de Gdas de
Petréleo Liquefeito (GPL) em Garrafa.

e Prestédmos o apoio necessdrio ao Gabinete de Acdo Social.

e Apoidmos o GIP - Gabinete de Insercdo Profissional, nomeadamente com
esclarecimentos aos utentes.

e Prestdmos apoio ao Gabinete de Psicologia nomeadamente com marcacdes de
consultas e esclarecimentos.

e Apoidmos a USCARM - Universidade Sénior Criar Afectos de Rio de Mouro com
esclarecimentos, reproducdo de copias e nas inscricoes para atividades e passeios.

e Apoidmos a Ludoteca com esclarecimentos aos interessados e inscricoes.

e Prestdmos apoio administrativo s reunides do Executivo bem como na elaboracdo
das atas.

e Prestdmos apoio administrativo ao Senhor Presidente da Assembleia de Freguesia
na elaboracdo de atas.

e Apoidmos presencialmente, via telefone e e-mail, os fregueses no esclarecimento
de duvidas a todos os niveis e encaminhamento para as diversas entidades.

e Atualizacdo didria do site da Junta de Freguesia de Rio de Mouro com diversos
conteldos com partilha também na pdgina oficial do Facebook:

e Foram publicadas 54 noticias;
e Foram publicados 24 eventos.
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e Foi criada a conta de Instagram da Junta de Freguesia de Rio de Mouro, havendo
assim mais um meio de divulgacdo das iniciativas e trabalhos realizados pela Junta
de Freguesia.
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CONTABILIDADE E TESOURARIA

Arrecaddmos diariaomente verbas procedentes de diversos servicos.

Efetudmos depdsitos bancdrios.

Procedemos a transferéncias bancdarias e emitimos cheques para pagamentos
aos funciondarios, fornecedores e outras enfidades.

Demos continuidade ao confrato com uma empresa para apoio d
contabilidade e procedimentos.

Efetuaram-se requisicoes externas e ordens de pagamento.

Foram classificados os documentos de despesa e receita conforme as rubricas
orcamentais.

Efetudmos alteracdes orcamentais.
Foram atualizadas as listagens de fornecedores.

Foi atualizado o inventdrio.
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EFEMERIDES

e Dia da Crianca - Recinto da Feira das Mercés
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e Assinaldmos o 36° aniversdrio do falecimento do Padre Alberto Neto através de
noticia publicada nas redes sociais da Junta de Freguesia.

p aJrJ[Zerfo %elo
11/02/1931 — 03/07/1987
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e Assinaldmos o 75° aniversdrio do falecimento de Leal da Cdmara.

e B

Mgt

e Assinaldmos o 123° aniversario do nascimento de José Gomes Ferreira na pdgina de
internet da Junta de Freguesia.

e Assinaldmos o Dia Mundial da Conservacdo da natureza na pdgina de internet da
Junta de Freguesia.
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CULTURA E ASSOCIATIVISMO

e Santos Populares da Associacdo de Amigos e Moradores de Covas (licenciamento,
seguros inerentes, policiamento e apoio logistico).
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CIUWVAS 2023

X

e Associacao de Amigos
et d £ Monadores de Covas

e Festas anuais da Comissdo de Festas de Paides (licenciamento, seguros inerentes,
policiamento e apoio logistico).
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e Santos Populares da Comissdo de Festas de Nossa Sra. da Paz (divulgacdo).
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e 10° aniversdrio do Motoclube RockonWheels de Rio de Mouro (Apoio Logistico,
licenciamento, policiamento e seguros inerentes).
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e Santos Populares da Sociedade Unido 1° de Dezembro de Rio de Mouro Velho
(Apoio Logistico, licenciamento, policiamento e seguros inerentes).
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e Festas em Honra de Nossa Sra. da Paz da Comissdo de Festas de Nossa Sra. da Paz

(Apoio Logistico, licenciamento, policiamento e seguros inerentes).
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e Piguenique dos Moradores e Amigos de Varge Mondar e Caminhada Soliddria a

favor da Escola Bdsica Fernando Formigal de Morais (Apoio Logistico, licenciamento
e seguros inerentes).
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Festas da Vila e lll Feira das Instituicoes.
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e Jornada Mundial da Juventude (apoio logistico).
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e Arraial do Grupo de Escofeiros 277 de Varge Mondar (Apoio Logistico,
licenciamento, policiamento e seguros inerentes).
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e Operas de Rua na Praceta Sacadura Cabral em Rio de Mouro.
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DESPORTO

e Zumba no Pavilhdo Polidesportivo de Fitares e no Pavilhdo Municipal da Serra das
Minas.

ZUWMBA

RID DE WOURD MEXE CONTIGO! RIO DE MOURD MEXE CONTIGD!

PAVELIATY MUNICIPAL DA SEBRA DAS MINAS PAVILHAD DESPORTIVO NIMICIPAL OF FITARES
- ENTUADA SULIDA DA - « ENTRADA SULMAR4 -
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e Sintra + Ativa no Parque Urbano da Serra das Minas (co-organizacdo com a Cadmara
Municipal de Sintra).
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e Caminhadas Foras d'Horas e Passeios Pedestres.

Passeio Noturno

Santudrio da Paninha
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e Aulas de Danca no Complexo Municipal de Fitares.

it b Pimrmypimde ole Wl e Suiiii i

03

junho
SALSA
10h00

e 2° Grande Prémio de XCO José Domingos e Enconfro de Escolas AEBTT Rio/Mr.
Print (apoio logistico, licenciamento, seguros e prevencdo dos bombeiros).

11 BOjUNND B Jb‘l 200

2° GRANDE PREMIOD.

- peXCO
JOSE DOMINGOS

SARQUS LINEAM DE P TRERE CADETES ATE MASTERS

A
1108 JUNMO DE 2023 - 14301

ENCONTRO
DE ESCOLAS

A AEBTTRIO!
E y7 ‘MR.PRINT

)
72 Y k ),' - - SN URBA DR S TANES

- - e—. -

@w&nlm "'..“' -k 9"‘ ~

27



e Festa de final de época do Grupo Desportivo Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés (apoio
logistico).

e Presenca na festa de final de época do NUcleo de Arbitros de Futebol da Linha de
Sintra.
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e Presenca no 82° aniversdrio do Aflético Clube do Cacéem.

e Aulas semanais de walking footbal aos alunos da USCARM (excepto Agosto).
e Aulas semanais com o Projeto Orienta-te.

e Apoio e manutencdo do Polidesportivo de Fitares.
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EDUCACAO

e 28° aniversdrio do Centro Ludico de Rio de Mouro (apoio logistico).
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e Reparacgdes nas varias escolas.
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Acompanhamento da empreitada de requalificacdo do logradouro da EB1 de
Vale Mourdo.

el
ot
'

EBT DE VALE MOURAG
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JUVENTUDE

Decorreu durante os meses de Julho, Agosto e Setembro o Projeto Juventude Ativa de
Voluntariado Jovem da Junta de Freguesia de Rio de Mouro.

Com o objetivo de promover respostas de ocupacdo dos tempos livres dos jovens do
concelho com idades compreendidas entre os 15 e os 25 anos, o Projeto Juventude
Ativa da Junta de Freguesia de Rio de Mouro, em articulacdo com a Cadmara Municipal
de Sintra, visou 3 programas de integracdo: Ludoteca, Orienta.Te e Servicos Exteriores.

Ao terminarem os seus turnos, os jovens voluntdrios fizeram uma avaliacdo positiva do
programa, demonstrando vontade em participar no préximo ano ou até mesmo em
mais turnos do programa deste ano.

Terminado mais um ano do Projeto Juventude Atfiva podemos afirmar que superou a
expectativas com uma grande adesdo por parte dos jovens. Desde a requalificacdo
urbana, & montagem de festas, ao acompanhamento das atividades lUdicas de
criancas e adolescentes, os jovens voluntdrios escolherem passar as suas férias ao
servico da nossa comunidade.
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Divulga¢do de diversas iniciativas para os jovens, desde a oferta formativa existente
na Freguesia a atividades lUdicas.

Nos meses de Junho e Julho a Junta de Freguesia de Rio de Mouro recebeu trés
jovens alunos do Agrupamento de Escolas Alfredo da Siva. Com idades
compreendidas entre os 16 e 17 anos os alunos realizaram o seu estdgio curricular
na drea da Comunicacdo e Juventude.

Realizaram vdrias atfividades relacionadas com os cursos em questdo ftendo
o estagio sido concluido com sucesso.
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SAUDE

e Campanha de recolha de ddadivas de sangue no Polidesportivo Municipal de

Fitares.
Dadiva de Sangue
6 de 9h as
Agosto 13h

Pavilhdo Desportivo Municipal de Fitares
(Alameda do Relégio — Rinchoa)
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ESPACOS VERDES

Manutencdo de todos os espacos a cargo da Junta de Freguesia atfravés de

protocolo de delegacdo de competéncias da Cdmara Municipal de Sintra.
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RECOLHA DE MONOS

e Recolhemos 115 620 kgs de monos nos meses de Junho, Julho e Agosto de 2023.

e Nestes 3 meses registamos 282 agendamentos.
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e Reforco da comunicacdo acerca da recolha gratuita de monos.

Recolha
Gratuita
de MONOS

nita pola Junta de Froguesia de Bio O Noorn
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RELATORIO DE CALCADAS

Calcada |Pilaret |Lancil |Pavé
RUA LOCALIDADE (M2) es mL t
RUA D. MANUEL I RIO DE MOURO 3
SERRA DAS
AV. FERNANDO PESSOA MINAS 4,5
- SERRA DAS
AV. JOAO DE DEUS MINAS 7
SERRA DAS
RUA DE URANO MINAS 2
RUS DOS MALAPADOS RINCHOA 0,5
CALCADA DA RINCHOA RINCHOA , 2
SERRA DAS
RUA DA PRESA MINAS 2,5
) SERRA DAS
RUA DE VENUS MINAS 1 1 1
SERRA DAS
AV. MARIA LAMAS MINAS 1 5
AV. DO PARQUE FITARES 5 3
RUA DA QUINTA DE
SANTA ANA RINCHOA 3
RUA DA TALA RINCHOA 3 2
RUA SACADURA CABRAL RIO DE MOURO 6
RUA GONCALO VELHO RIO DE MOURO 0,5 1
ESCOLA N2 SERRA DAS SERRA DAS
MINAS MINAS 4,5
RUA VIANA DA MOTA MERCES 5 1
RUA DA RIBEIRA FITARES 1
RUA VASCO SANTANA MERCES 3,5
BAIRRO DA TABAQUEIRA TABAQUEIRA 4 4
RUA JOAO VILARETT MERCES 8
RUA FERREIRA DE .
CASTRO MERCES 3
RUA OSCAR MONTEIRO
RIO DE MOUR
TORRES © OURO 2
AV. DAS ROBINIAS RINCHOA 3,5
AV.PADRE ALBERTO NETO |RIO DE MOURO 1 3
AV. DE FITARES FITARES 1 1
AV. DAS ACACIAS RINCHOA 1
PRACETA DAS ACACIAS RINCHOA 0,5
PRACETA DAS AMOREIRAS RINCHOA 1
AV.DAS OLAIAS RINCHOA 2
RUA CASAL DA JARDA RINCHOA 0,5 1
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AV. DAS ACACIAS RINCHOA 2,5

TOTAL 80,5 23 1 10

e
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ESPACO PUBLICO E REQUALIFICAGCAO URBANA

Requalificacdo e pintura de muretes.
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e Requadlificacdo do monumento de homenagem ao Bombeiro Ricardo Peito.
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e Limpeza e pintura de abrigo de passageiros em Cabra Figa.
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e Requdlificacdo de pavimento e muretes entre a Rua do Casal da Jarda e a

Avenida do Pargue na Rinchoa.
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PARQUES INFANTIS E PARQUES URBANOS

e Limpeza e manutencdo dos parques infantis da Freguesia:
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e Requadlificacdo e substituicdo de equipamentos no Parque Infantil da Estrada
Marqués de Pombal na Rinchoa.
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e Limpeza e manutencdo do parque canino de Vale Mourdo.
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e Limpeza e manutencdo do parque intergeracional do Bairro Jodo XXIIl — Casais de
Mem Martins.
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ILUMINACAO PUBLICA

e Vistorias de verificacdo da iluminacdo publica da Freguesia.

e Reportadas diversas anomalias nomeadamente:

Datade | Data
submissa de
Tipo de Pedido o Oficio Estado Morada
Avaria na Rede de 24/08/20| 24/08/
lluminacdo Publica | 23 16:05 2023 | Reportado Rua do Canavial
Avaria na Rede de 24/08/20| 24/08/ Rua Professor Doutor Jodo
lluminacdo Publica | 23 15:14 2023 | Reportado Batista Machado
24/08/20| 24/08/
Situacdo de Risco 23 14:58 2023 | Reportado Avenida de Fitares
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20| 24/08/
ou Intermitente(s) 23 14:09 2023 | Resolvido Av. Jodo de Deus 25B
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 13:02 Resolvido Av. Maria Lamas A
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 2313:01 Resolvido Av. Maria Lamas A
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20 Largo Padre Anténio Vieira
ou Intermitente(s) 2312:59 Resolvido 1
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 2312:56 Resolvido R. Diogo Cdo 16
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 12:55 Resolvido Av. Gil Eanes 3A
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 12:54 Resolvido Av. Gil Eanes 5
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 2312:53 Resolvido Av. Padre Alberto Neto 90
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 2312:52 Resolvido R. Dom Manuel | 85
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 12:51 Resolvido Av. Gago Coutinho 53
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 12:47 Resolvido Av. Maria Lamas 10A
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 2312:46 Resolvido Av. Maria Lamas 8A
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20
ou Intermitente(s) 23 12:45 Resolvido Av. Maria Lamas 6
N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20 (Carece de Operagdo/Obra
ou Intermitente(s) 2312:44 Complexa) Av. Maria Lamas 2A
N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico
Foco(s) Apagado(s) | 24/08/20 (Carece de Operagdo/Obra
ou Intermitente(s) 2312:44 Complexa) Praceta Tilias 1
Foco(s) Apagado(s) | 23/08/20| 23/08/
ou Intermitente(s) 2313:27 2023 | Em Tratamento R.José Clara 4
Avaria na Rede de | 22/08/20
lluminagdo Publica | 2317:11 Reportado Rua Canavial
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Avaria na Rede de | 22/08/20| 22/08/
lluminacgdo Publica 2311:17 2023 | Reportado Rua do Casal da Jarda
Avaria na Rede de 22/08/20| 22/08/
lluminacgdo Publica 2310:34 2023 | Reportado Avenida das Pimenteiras
Foco(s) Apagado(s) | 22/08/20| 22/08/
ou Intermitente(s) 2310:23 2023 | Resolvido R. do Moinho 1
N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico
Foco(s) Apagado(s) | 22/08/20| 22/08/ | (Carece de Operacdo/Obra
ou Intermitente(s) 2310:15 2023 | Complexa) Av. do Parque 66
Avaria na Redede | 21/08/20| 21/08/
lluminagao Publica | 23 16:17 2023 | Reportado Rua Anténio José da Luz
Avaria na Redede | 21/08/20| 21/08/
lluminagdo Publica | 23 16:04 2023 | Reportado Avenida das Pimenteiras
Avaria na Redede | 21/08/20| 21/08/
lluminagdo Publica | 23 15:49 2023 | Reportado Rua das Ameixoeiras
Avaria na Redede | 21/08/20| 21/08/
lluminagdo Publica | 23 14:15 2023 | Reportado Avenida dos Alamos
Avaria na Redede | 21/08/20| 21/08/
[luminacdo Publica 23 14:02 2023 | Reportado Avenida do Parque
Avaria na Rede de | 21/08/20| 21/08/
lluminagdo Publica | 23 10:06 2023 | Reportado Rua do Juncal
21/08/20| 21/08/
Situacdo de Risco 2307:22 2023 | Reportado Rua Pér do Sol
Avaria na Rede de 11/08/20| 11/08/
[luminacdo Publica 23 10:46 2023 | Reportado Avenida do Parque
Foco(s) Apagado(s) | 11/08/20| 11/08/
ou Intermitente(s) 2310:43 2023 | Resolvido Praca do Relogio n9
09/08/20
Situagdo de Risco 23 09:22 Reportado Rua Oscar Monteiro Torres
Foco(s) Apagado(s) | 09/08/20| 09/08/
ou Intermitente(s) 23 08:31 2023 | Resolvido R. Moinho 16
Avaria na Rede de | 09/08/20| 09/08/
lluminagdo Publica | 2308:18 2023 | Reportado Praca do Relégio
Avaria na Rede de | 08/08/20| 08/08/ Rua Professor Doutor Jo3o
lluminagdo Publica | 2313:24| 2023 |Reportado Batista Machado
Avaria na Rede de | 08/08/20
lluminagdo Publica | 23 08:43 Reportado Avenida do Parque, 72
03/08/20| 03/08/
Situagdo de Risco 2310:54 2023 | Reportado Estrada Terras da Lagoa
31/07/20| 31/07/
Situagdo de Risco 23 09:35 2023 | Reportado Avenida de Santa Isabel
Foco(s) Apagado(s) | 26/07/20| 26/07/
ou Intermitente(s) 2309:04| 2023 |Resolvido R. Bras Toscano de Melo 59
Foco(s) Apagado(s) | 26/07/20| 26/07/ Praceta Mogambique 10
ou Intermitente(s) 23 08:32 2023 | Resolvido Loja A
Foco(s) Apagado(s) | 25/07/20| 25/07/
ou Intermitente(s) 23 15:09 2023 | Resolvido R. do Moinho 6
25/07/20| 25/07/ Estrada de Asfamil e
Situacdo de Risco 23 14:04 2023 | Reportado Ligeiras
Foco(s) Apagado(s) | 25/07/20| 25/07/
ou Intermitente(s) 23 13:27 2023 | Resolvido R. Moinho Velho 7
Foco(s) Apagado(s) | 24/07/20 R. Joaguim Machado de
ou Intermitente(s) 23 22:47 Resolvido Castro 7

50




Foco(s) Apagado(s) | 24/07/20| 24/07/

ou Intermitente(s) 23 14:44 2023 | Resolvido R. S3ao Francisco Xavier 87

Foco(s) Apagado(s) | 24/07/20| 24/07/ Praceta Camilo Pessanha

ou Intermitente(s) 23 08:51 2023 | Resolvido 7a

Foco(s) Apagado(s) | 20/07/20

ou Intermitente(s) 23 15:26 Resolvido R. da Boavista LA

Foco(s) Apagado(s) | 20/07/20| 20/07/

ou Intermitente(s) 23 14:01 2023 | Resolvido Av. do Parque 7

Foco(s) Apagado(s) | 18/07/20

ou Intermitente(s) 23 15:56 Resolvido Av. do Parque 63
17/07/20| 17/07/

Situacdo de Risco 23 11:06 2023 | Reportado Avenida do Parque
14/07/20| 14/07/

Situacdo de Risco 2310:53 2023 | Reportado Calcada da Rinchoa

Avaria na Rede de | 14/07/20| 14/07/ Rua de S&o Francisco Xavier

lluminagao Publica | 23 09:57 2023 | Reportado - Casais de Mem Martins
12/07/20 Estrada Marqués de

Situacdo de Risco 23 14:30 Reportado Pombal
10/07/20| 10/07/

Situacdo de Risco 2313:38 2023 | Reportado Calcada da Rinchoa

Foco(s) Apagado(s) | 10/07/20| 10/07/

ou Intermitente(s) 23 08:51 2023 | Resolvido R. do Muro do Derrete 7
06/07/20

Situacdo de Risco 23 14:43 Reportado Calcada da Rinchoa
05/07/20| 05/07/

Situacdo de Risco 2310:12 2023 | Reportado Avenida Gago Coutinho, 48

N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico

Foco(s) Apagado(s) | 30/06/20 (Carece de Operacdo/Obra R. Alvaro Augusto

ou Intermitente(s) 23 15:15 Complexa) Rodrigues Vilela 156

Foco(s) Apagado(s) | 20/06/20| 20/06/

ou Intermitente(s) 23 08:05 2023 | Resolvido R. da Reserva Botanica 2a

Foco(s) Apagado(s) | 19/06/20| 19/06/

ou Intermitente(s) 2309:26| 2023 | Resolvido R. Sacadura Cabral 43

N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico

Foco(s) Apagado(s) | 19/06/20| 19/06/ | (Carece de Operac¢do/Obra

ou Intermitente(s) 23 09:08 2023 | Complexa) Av. Dom Jodo li 70

Foco(s) Apagado(s) | 16/06/20| 16/06/ Estrada Marqués de

ou Intermitente(s) 2313:18 2023 | Resolvido Pombal 49

Foco(s) Apagado(s) | 16/06/20| 16/06/

ou Intermitente(s) 2310:13 2023 | Resolvido Av. do Parque 11

Foco(s) Apagado(s) | 16/06/20| 16/06/

ou Intermitente(s) 23 08:41 2023 | Resolvido R. Viana da Mota 3

Foco(s) Apagado(s) | 16/06/20| 16/06/

ou Intermitente(s) 23 08:37 2023 | Resolvido Estr. Ligeiras 5

Foco(s) Apagado(s) | 16/06/20| 16/06/

ou Intermitente(s) 23 08:32 2023 | Resolvido R. do Muro do Derrete 3

Foco(s) Apagado(s) | 15/06/20| 15/06/

ou Intermitente(s) 23 09:25 2023 | Resolvido R. Violetas 15

Avaria na Rede de 12/06/20| 12/06/

lluminacgdo Publica 2316:34 2023 | Reportado Rua Gongalves Correia

Avaria na Rede de 12/06/20| 12/06/

lluminacdo Publica | 2309:40 2023 | Reportado Alameda do Relégio
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09/06/20| 09/06/
Situacdo de Risco 23 13:08 2023 | Reportado Rua Ary dos Santos
09/06/20| 09/06/
Situacdo de Risco 2312:59 2023 | Reportado Rua de Urano
09/06/20| 09/06/
Situacdo de Risco 23 12:46 2023 | Reportado Avenida Maria Lamas
N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico
Foco(s) Apagado(s) | 09/06/20 (Carece de Operacdo/Obra R. Alvaro Augusto
ou Intermitente(s) 2312:44 Complexa) Rodrigues Vilela 150
Avaria na Rede de | 07/06/20 Estrada Marqués de
[luminac¢do Publica 2319:54 Reportado Pombal
Foco(s) Apagado(s) | 07/06/20| 07/06/
ou Intermitente(s) 2313:36| 2023 | Resolvido Av. Pedro Nunes 40
Avaria na Rede de | 05/06/20| 05/06/ Rua Professor Doutor Jodo
lluminagdo Publica | 23 16:42 2023 | Reportado Batista Machado
N3o Resolvido - Ndo é Foco Unico
Foco(s) Apagado(s) | 05/06/20| 05/06/ | (Carece de Operacdo/Obra
ou Intermitente(s) 2310:51 2023 | Complexa) Av. do Parque 110A
Foco(s) Apagado(s) | 05/06/20| 05/06/
ou Intermitente(s) 2310:47| 2023 |Resolvido R. Planeta Mercurio 3
Foco(s) Apagado(s) | 05/06/20| 05/06/
ou Intermitente(s) 23 10:45 2023 | Resolvido Av. Platanos 64
Foco(s) Apagado(s) | 01/06/20| 01/06/ Rua de Oscar Monteiro
ou Intermitente(s) 23 15:13 2023 | Resolvido Torres 15 Loja C
01/06/20
Situagdo de Risco 23 11:58 Reportado Rua do Muro do Derrete
Avaria na Rede de | 01/06/20
lluminagdo Publica | 23 08:27 Reportado Rua Plutdo
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GIP - GABINETE DE INSERCAO PROFISSIONAL

1 Atendimentos

N.2 de utentes atendidos: 148

N.2 de atendimentos efetuados: 759

O GIP atende candidatos ndo inscritos no S (S/ Sesim, indique 17
servico de emprego? N) aproximadamente a %? %

O GIP atende jovens NEET recebidos do portal (S/
. N
Garantia Jovem? N)

Participantes (Descreva sinteticamente a adesdo e grau de envolvimento dos utentes nas diversas
atividades desenvolvidas)

As atividades realizadas focaram-se na gestdo de carreira. Nestes atendimentos os utentes obtiveram
aconselhamento/mentoria em gestdo de carreia e requalificacdo profissional. Das a¢des de integragdo profissional
regulares do GIP, destacaram-se as sessGes de formagdo de Soft Skils para a empregabilidade nas componentes:
desenvolvimento pessoal e autoconhecimento; marca pessoal e definicdo de objetivos; mercado de trabalho atual e
entrevista.

3 Desenvolvimento das agdes (Apreciacdo qualitativa global)

Indique se foram realizadas a¢Ges além das previstas e se os objetivos contratualizados foram atingidos e, em caso
negativo, os motivos.

No decorrer do trimestre participou-se nas reunides mensais: Coordenagao dos GIPs de Sintra, com a orientadora Dra.
Conceigdo Silva e Dra. Patricia Lobo; Reunido da Rede de Empregabilidade de Sintra (RES). No més de Julho o GIP esteve
presente na Feira das Instituicdes da Junta de Freguesia de Rio de Mouro, onde disponibilizou informagdo sobre os seus
servigos a comunidade.

4 Relacionamento com entidades

Indique se foram realizados contactos com as entidades existentes na area de influéncia do GIP e efeitos dos
mesmos

Promovemos as parcerias locais e outras com competéncia no dmbito da integracdo profissional, articulando para
isso, com diversas entidades e servi¢os no sentido da rentabilizar e mobilizar todos os recursos disponiveis.
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5 Articulagao com o Servigo de Emprego (Aprecia¢do qualitativa global)

O GIP tem procurado estimular o trabalho em parceria permitindo assim concretizar mais agdes, canalizar mais

recursos, chegar a mais pessoas. Esta comunicacdo permite ter respostas mais adaptadas as caracteristicas da

populagdo de Rio de Mouro, aumentando o seu alcance.

Me
ta . . X X Taxa
Atividades Indicador An | 32 trim 2023 | 42 trim 2023 | 12 trim 2024 | 22 trim 2024 Tot| de
O | prese | Dista | Prese | Dista | Prese | Dista | Prese | Dista | al | Exec
(2) | ncial | ncia | ncial | ncia | ncial | ncia | ncial | ncia ucao
n.2 de sessdes 12
coletivas de 0 30 15 45 | 38
informacdo
Acdes de n.2 de participantes
informagdo sobre | nas sessdes coletivas 183 90 27
as medidas ativas | de informacdo n-d 3 | M@
de emprego e contratualizadas (3)
formag?o, n.2 de sessoes de
oportunidades de | givulgacio de ofertas | 13 0 0 0 0
emprego e de e planos formativos
formacéo, n.2 de participantes
programas nas sessdes de
comunitarios de | giylgacso de ofertas |n.a| 0 0 0 | na
apoio a mobilidade | ¢ yjanos formativos
NG emprego ouna | contratualizadas (3)
formacdo
n.2 de atendimentos 52
. 274 247 .
individuais (3) -4 1| M
n.2 de sessdes de
técnicas de procura 18 0 0 0 0
AcBes de apoio a | de emprego
procura de n.2 de participantes
emprego g nas técnicas de na 0 0 0| na
desenvolvimento procura de emprego
da atitude contratualizadas (3)
empreendedora n.2 de pessoas em
. 20 14
tutoria na procura de 63 80 69
N 8 3
emprego (individual)
Encaminhamento
.2 de utent 23
para a¢des de n ey entes 67 67 | 29
~ encaminhados 3
formagdo ou
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medidas de
emprego

Recegdo e registo
de ofertas de
emprego e
divulgagdo de
apoios e incentivos
do IEFP

n.2 de postos de
trabalho captados

20 | 27

27 | 135

n.2 de contactos com
as entidades

73 9

36

45 | 62

Apresentagao de
desempregados a
ofertas de
emprego

n.2 de utentes
apresentados

14 124

12 85

Colocagdo de
desempregados
em ofertas de
emprego

n.2 de colocagdes (4)

17 | 25

25 | 147

Apoio a utilizagdo
dos servigos online
do IEFP (inscri¢do
para emprego,
requerimento
subsidio,
agendamento
prévio...)

n.2 de atendimentos
individuais (3)

na| 41

70

11
n.a

Informagdes gerais,
declaragdes,
alteracdo/atualizag
3o de dados e
rece¢do de
documentacgao

n.2 de atendimentos
individuais (3)

n.a 35

63

98 | n.a

TOTAIS

84 345

131

47 56

(1) Meses do trimestre do ano civil em que o GIP esteve em funcionamento
(2) Meta contratualizada anualmente, equivalendo a 100% da execuc¢do
(3)

Indicadores adicionais de caracterizagao da atividade, mas que ndo sdo contratualizados

() Registadas em SIGAE ou, se devidamente comprovadas, integragdes no mercado de trabalho ndo registadas em
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Subsidiados 3 2 5 5 |12 34 10 | 24
Ndo 2121|434
subsidiados
> 55 anos
Subsidiados 5 2 3 3 4
Sub-Totais 13 |1 10 | 17 | 30 | 52
Totais Habilitacionais 20 27 82
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MERCADOS

e Posto de Vendas da Serra das Minas

Recinto coberto

N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 1 18
Recinto descoberto
N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 1 14
Espac¢os na rua
N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 0 20

¢ Posto de Vendas do Bairro da Tabaqueira

N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 6 12
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e Quiosques

N.° total
N.° de N.° de de N.° de
arrendatadrios | alvards/quiosque | lugares | reclamacodes
vagos
Total 1 3
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LUDOTECA

O més de Junho foi dedicado & preparacdo da festa de final de ano letivo e &
presenca nas Festas da Vila.

No més de Junho decorreram normalmente as atividades com os nossos clubes:

Teatro, Danca, Pintura, Escrita Criativa, Poesia, Artes Pldsticas. Mini Minis, e os ensaios

para as apresentacoes finais aos pais e familia.
L

No més de Julho a Ludoteca Crescer a Brincar esteve presente nas Festas da Vila e
desenvolveu a Coldnia de Férias com 48 participantes com idades entre os 4 e 0s 15
anos.
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A nossa coldnia ofereceu aos participantes:

Saidas culturais - Museu da Marioneta - Cinemateca Junior.

Visita ao nosso espaco SMAS de Sintra com jogos e atividades.

Momentos de convivio ao ar livre — Piquenique Parque Marechal Carmona — Baia de
Cascais.

Saidas pela freguesia - Parque Urbano da Rinchoa, Matinha de Fitares, Junta de
Freguesia de Rio de Mouro e Centro Ludico de Rio de Mouro.

Jogos de grupo na rua.

Jogos de dgua no ringue.

Jogos de grupo dentro de portas — Cinema e pipocas.

Momentos de confraternizacdo entre os participantes, voluntdrios e equipa
Ludoteca.

A Ludoteca encerra o ano letivo 2022/2023 com 65 parficipantes com idades entre
0s 4 e os 16 anos.

Durante o més de Agosto a Ludoteca encerrou para férias.
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PROJETO ORIENTA-TE

No periodo em andlise (junho a agosto de 2023) e dos 677 participantes inscritos no
projeto desde o inicio da geracdo, foram nestes trés meses envolvidos 165
participantes, correspondendo a 138 criancas e jovens, 15 familiares e 12 outros da
comunidade, bem como correspondendo a 88 do sexo feminino e 77 do masculino.
Os participantes sdo essencialmente provenientes de familias vulnerdveis, seja pela
sua condicdo socioecondmica baixa, baixo nivel de escolaridade, imigracdo,
exposicdo a situacdes de risco, destruturacdo e baixo envolvimento familiar e baixas

competéncias pessoaqis, sociais, emocionais, comportamentais e civicas.

No que diz respeito as idades das criancas e jovens que participam em sede de
projeto as faixas etdrias situam-se entre os 6 anos e 0s 25 anos. As criangas e jovens
que frequentam o projeto frequentam maioritariamente o 2.° ciclo e o 3.° ciclo,
havendo menor intervencdo com criancas do 1° ciclo e jovens em idade de ensino
secunddrio.

Verifica-se que, do total dos 165 participantes, 117 sdo migrantes ou descendentes
de imigrantes, sendo esta a realidade maioritdria do projeto. A origem destes
participantes &  maioritariamente  afrodescendente, contabilizando-se 95
participantes afrodescendentes, provenientes principalmente de Angola e Cabo-
Verde. Havendo também grande expressdo de participantes provenientes do Brasil.
No quadro em baixo pode verificar-se a categoria, escolaridade, sexo, comunidades

e nacionalidades dos participantes envolvidos.
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EXECUCAO

De junho a agosto de 2023 foram desenvolvidas 513 sessdes presenciais (excluem-se
os contactos telefénicos habituais de articulacdo com os encarregados de
educacdo e criancas e jovens). Concretamente, foram realizadas 210 sessdes da
Medida |, relacionado com a educacdo, formacdo e qualificacdo, e 303 sessdes da

medida lll, relacionadas com a saude, participacdo civica e comunitdria.
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+Estudo | Apoio escolar

+Aprender | Apoio Psicopedagdgico
@Escola Virtual | Apoio escolar - TIC
@Formacgao TIC | Formacdo em TIC
@Comunicar | Comunicacdo
@Multimédia | Audiovisual e multimédia
@Internet | Internet livre

+Parentalidade | Formacdo parental
GAF | Gabinete de Apoio a Familia
GAIl | Gabinete de Apoio InfantoJuvenil
+Ser | Programas de desenvolvimento
de

competéncias pessoqis e sociais
+Crescer | TertUlias e acdes de
sensibilizacdo - promocdo de
comportamentos e atitudes

infantojuvenis sauddveis

+Savde | TertUlios e acdes de
sensibilizacdo - promocdo de literacia
em saude fisica e emocional

Oficina Desportiva | Desporto

Oficina Artistica | Expressdo pldstica,
arfistica e cultural (musica, danca e
artes plasticas)

Oficina Ludica | Ludico-pedagdgica
+Aventura | Passeios e Visitas
+Cidadao | Educacdo para a
cidadania

CSI | Confronto com problemas sociais
e de cidadania (personificacdo de
papéis)

+Comunidade | Eventos culturais e
comunitarios e acoes soliddrias - Grupo

comunitario infantojuvenil

SINTESE DO DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES E SESSOES DE DESTAQUE

Ao longo da tabela seguinte sdo apresentadas as iniciativas desenvolvidas por

atividade, ao longo do periodo de junho a agosto de 2023. As iniciativas antecedidas

por [regular] significam um trabalho semanal no projeto e as antecedidas por

[destaque] sdo as consideradas com maior expressdo e/ou pontuais.

Atividade

Acoes regulares e de destaque

+Comunidade

[regular]

Dinamizacdo

comunitdria e do grupo

comunitdrio, acoes de solidariedade e de voluntariado e
eventos culturais e comunitdrios.

e [destaque] Arraial Santos Populares.

e [destaque] Feira das instituicoes Rio de Mouro.

e [destaque] Festa Havaiana.

e [destague] IntercGmbio com projeto Raizes E8G.




+Aventura

Oficina Ludica
Oficina
Desportiva

Oficina Artistica

+Cidadao

+Crescer

Csl (Casos
Sociais sob
Investigagao)
@Escola Virtual

+Estudo

[regular] Realizacdo de passeios e visitas

[destaque] Quake — Centro do Terramoto de Lisboa.
[destague] 3D Fun Art Lisboa.

[destagque] Cinema e McDonald’s Alegro Sintra.
[destaque] Trampolins JumpYard.

[destague] Piscinas Municipais de Mafra.

[destaque] Badoca Safari Park.

[destaque] Jogos Aqudticos e ténis Complexo Desportivo
de Fitares.

[destague] Bodyboard Praia das Macas.

[destaque] Oceandrio de Lisboa.

[destague]| Bowling Beloura.

[destaque] Patinagem Parque da Liberdade.
[destaque] Visita & quinta da Regaleira.

[regular] Jogos ludico-pedagdgicos em grupo.

[regular] danca, futsal, rugby, entre outras (com Monitor
André Pintfo da Junta de Freguesia de Rio de Mouro);
Natacdo do Programa Natacdo Acessivel da CMS.
[destaque] Aula de Surf, férias desportivas Sinfra.
[destague] Karaté com Academia Dojo Samurai.
[destaque] Natacdo com ainiciativa Natacdo Acessivel.
[regular] Producdo de materiais e produtos criativos e
trabalhos de expressdo pldstica.

[destaque| Decoracao festa havaiana

[regular] Acdes de sensibilizacdo e dindmicas no dmbito
da cidadania e seguranca.

[destaque] Realizacdo de atividades relacionadas com
os ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel).
[destaque] Atividade “Payback” sobre o tema da
Poluicdo (ferramenta do Movimento Transformers).
[regular] Acdes e dindmicas no dmbito da promocdo de
comportamentos e atitudes positivas.

[destaque] Realizacdo de atividades sobre empatia,
violéncia no namoro preconceito/diversidade.

[regular] Confronto com problemas sociais através da
simulacdo de tribunal e com personificacdo de papeis
sociais.

[regular] Estudo através da plataforma Escola Virtual da
Porto Editora.

[regular] Apoio na realizacdo dos frabalhos de casa
didrios e de frabalhos escolares.

[destagque] Competicdo de soletracdo.
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+Aprender

+Ser

+Saude

@Multimédia

@Comunicar

@Formacgao TIC

@Internet

GAF

GAI

+Parentalidade

Assembleia de
Jovens

[regular] Dinamizacdo de jogos promotores do
desenvolvimento de competéncias escolares e acoes
sobre métodos e hdbitos de estudo.

[regular] Aplicacdo de programa de desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais (regras e limites,
motivacdo, emocdes e sentimentos, autoestima,
autoconhecimento, entre outros).

[regular] dinamizacdo de sessoes de sensibilizacdo,
debates, rondas de didlogo e dindmicas de grupo para
a promocdo de literacia em saude fisica e mental (por
exemplo, alimentacdo, higiene, sexualidade, consumos
e adicoes, ansiedade) e de atitudes e valores que
suportem comportamentos de estilos de vida sauddaveis.
[regular] Producdo e edicdo de conteldos com recurso
a vdarios meios em simultdneo na transmissdo de
informacdo, incluindo fotografias, videos, dudio, texto e
3D, com vista a criacdo de curtas-metragens,
exposicoes fotogrdficas e outros.

[destaque] Stop Motion.

[destaque] Utilizacdo de canetas 3D.

[regular] Criacdo de conteudos online, escrita criativa,
producdo de noticias e reportagens e desenvolvimento
de competéncias de comunicacdo digitais.

[regular] Cursos certificados em Literacia Digital para
toda a comunidade.

[destaque] Plataforma Ubbo: Jogo de programacdo.
[destaque] Competéncias de utilizacdo de powerpoint.
[regular] Acesso livre e supervisionado a internet pelos
jovens.

[regular] Encaminhamentos vdrios, essencialmente ao
nivel de apoios sociais e de psicologia.

[destaque] 2 inscricoes de participantes no projeto.
[regular] DefinicGo de projetos de vida, atendimentos
psicossociais, avaliacdes de risco e encaminhamentos
varios.

[regular] Acdes de sensibilizacdo para pais e/ou
encarregados de educacdo.

[regular] Reunides mensais com jovens participantes
para auscultacdo de interesses, balanco de intervencado
do projeto, participacdo ativa na comunidade, entre
ouftros.
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CONCLUSAO

O projeto tem desenvolvido uma intervencdo positiva e causadora de impactos nos
participantes, estando sempre presente a missdo e objetivos de intervencdo. De um
modo geral, atingiu-se uma eficdcia positiva, relacionada com os objetivos previstos

para o ano de 2023.

Ao nivel da participacdo, os resultados também sdo bastante positivos, notando-se
uma excelente procura e envolvimento dos participantes e da comunidade em
geral. Importa salientar que os recursos atuais do orienta.te E8G (espaco, humanos e
financeiros) ndo sdo o suficiente para dar resposta a toda a populacdo interessada
e necessitada de apoio, havendo uma lista de espera para a integracdo de dezenas
de criancas. Ainda assim, todas as criancas e jovens encaminhadas por outras
enfidades com competéncia em matéria de inféncia e juventude (ex: CPCJ, escolaq,
Gabinete de Psicologia) sdo infegradas no projeto. Importa também reforcar o papel
gue o projeto tem, enquanto entidade de porta aberta & comunidade, que procura
sempre dar resposta a diferentes niveis (ex. criancas e jovens ndo inseridos em
equipamentos escolares; familiares de participantes do projeto para intervir de forma
infegrada na familia; criancas e jovens que ja recebem intervencdo na escola e que

procuram a intervencdo complementar em sede do projeto).

Ao nivel da execucdo, o projeto demonstra um grande volume de sessdes das
atividades desenvolvidas, cumprindo o plano de atividades previsto, derivado das
necessarias alteracdes logisticas, sendo que os resultados sdo cumulativos de um
trabalho continuo, consistente e coerente com a populacdo e com cada
participante do projeto de modo individual. Acima de tudo, deriva de um trabalho
adaptado as reais necessidades das criancas, dos jovens, das suas familias e da
comunidade em geral. Ainda no campo da execucdo, a equipa do projeto
demonstra uma grande responsabilidade no cumprimento das atividades previstas,
cumprindo rigorosamente o hordrio aprovado e as atividades planeadas, bem como
planifica as suas sessdes e acdes a desenvolver dentro das atividades com o tfempo

minimo de um més de antecedéncia (planos mensais de atividades).
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Adicionalmente, os elementos da equipa procuram ativamente promover parcerias
e contactos institucionais com variadas entidades, por forma a desenvolver
atividades extraordindrias cujas experiéncias se tornam Unicas na vida dos
participantes do projeto (ex. Academia Dojo Samurai, McDonald’s, Oceandrio de

Lisboa, Badoca Safari Park).

Estdo implementadas estratégias empreendedoras e de comunicacdo frequente,
entre projeto, criancas, jovens, familias e entidades, que permitem difundir o
conhecimento da intervencdo, e que tém contribuido positivamente no

desenvolvimento didrio do projeto.

Desde o inicio do orienta.te EBG que sdo notdrios e comprovados, aftravés da
avaliacdo de resultados dos instrumentos de avaliacdo, da observacdo técnica e de
testemunhos dos envolvidos, os impactos positivos nos partficipantes, sendo que as
criancas e jovens do projeto relatam na primeira pessoa que, devido a sua
participacdo no projeto, tém acesso a diferentes oportunidades cujo impacto se
mostra fundamental no desenvolvimento das suas competéncias. SGo cada vez mais
os familiares dos participantes que se envolvem de forma positiva, o que permite uma
intervencdo concertada e adequada, beneficiando o desenvolvimento das criancas

e dos jovens.

As relacoes estabelecidas com as entidades do consércio e outras entidades com
contributos ndo esperados tém sido desenvolvidas ao longo da intervencdo do
projeto e demonstram-se sdélidas e positivas, o que possibilita, em muito, uma resposta
eficaz ao longo desta geracdo. Estas relacdes institucionais reciprocas tém sido
referidas pelo consorcio e por outras entidades como fundamentais, pois os projetos
também sdo as equipas, os parceiros, os participantes e os vinculos que existem entre

todos.

Desde o inicio da geracdo, o orienta.te EBG demonstrou ter uma grande capacidade
de resposta rdpida e de reorganizacdo. Em tempos de sobrecarga e de incertezas, a
equipa técnica soube promover uma proximidade direta, redesenhar a sua

intervencdo todas as vezes necessdrias, soube escutar e identificar necessidades e
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diferenciar o que € urgente, importante e essencial. Desta forma, o projeto

demonstra-se uma resposta continuamente essencial no territério, colmatando

necessidades e promovendo oportunidades na comunidade.
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GABINETE DE PSICOLOGIA

Ao nivel da Avaliacdo e Acompanhamento Psicologico, Apoio psicopedagdgico e
Aconselhamento parental, durante o periodo em questdo, foram acompanhados 10
utentes, dos quais 8 criancas/jovens, com idades compreendidas entre os 6 e os 17
anos e 02 adultos. No dmbito dos processos de acompanhamento de criancas e
jovens foram apoiados 12 pais ao longo destes meses. Dos processos em
acompanhamento foram realizados 4 encaminhamentos para consultas de
especialidade nomeadamente consulta de pediatria de desenvolvimento e de

pedopsiquiatria.

Dada a complexidade da intervencdo do Gabinete de Psicologia, a sua abordagem
deve ser interdisciplinar, sendo por isso sempre privilegiada a colaboracdo com outros
profissionais e organizacdes. Numa grande parte dos acompanhamentos
psicoldgicos realizados, houve assim a necessidade de contactar outros servicos, pois
as familias encontram-se sinalizadas e acompanhadas pelos mesmos em diferentes

valéncias.

Ao nivel da intervencdo psicoldgica junto de grupos de risco e socialmente
vulnerdveis, minorias sociais e imigrantes, mantivemos o acompanhamento ¢ equipa
do Projeto Orienta.Te (Programa Escolhas), infegrando o Consércio do qual a Junta
de Freguesia de Rio de Mouro € a entidade Promotora. Neste sentido, temos
acompanhado a dinamizacdo e execucdo do plano detalhado de atividades e
orcamento, dinamizado o consorcio do projeto, acompanhado a execucdo fisica e
financeira do projeto e temos proposto, caso se justifique, alteracdes, assim como o
cumprimento da metodologia de avaliacdo do projeto e a organizacdo e
atualizacdo de toda a documentacdo técnica. Durante estes meses,
acompanhamos as reunides de Consoércio agendadas, representando a Junta de
freguesia de Rio de Mouro enquanto enfidade promotora e estivemos envolvidos em
todo o processo de candidatura a 9° geracdo do Programa Escolhas,
nomeadamente na dinamizacdo e acompanhamento de reunides com todos os
parceiros, elaboracdo de diagndstico do territério, presenca em sessdes de

esclarecimento readlizadas e sessdes de construcdo da candidatura. Realizamos
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igualmente a recolha de todos os dados, documentagdo e assinaturas necessarias

para a submissdo da candidatura que se realizou o inicio de agosto.

E9G ...

o

A psicologa deu confinuidade a representatividade da Junta de Freguesia de Rio de
Mouro na CPCJ Sintra Ocidental como Membro da Comissdo Alargada e apoio
engquantfo membro na Comissao Restrita. Esteve presente nesta comissdo as segundas
feiras de manhd e quintas-feiras de manhd e tarde, permanecendo sempre
disponivel para as situacdes de emergéncia, tendo acompanhado as mesmas
sempre que solicitado. No dmbito do plano de acdo da Comissdo de Protecdo de
Criancas e Jovens de Sintra Ocidental nomeadamente na drea de estratégia de
prevencdo, sensibilizacdo e educacdo, manteve-se no grupo de trabalho que
dinamiza estratégias para o tema “lll — uma vida livre de violéncia para tfodas as

criancas”.

O Gabinete de Psicologia, no dmbito da promoc¢do da saude mental junto das
criancas, concluiu a intervencdo na Escola EB1 das Serradas (Agrupamento de
escolas Alfredo da Silva), em colaboracdo com a psicdloga do agrupamento,
através da aplicagcdo do programa de desenvolvimento socioemocional «Devagar
se vai ao longen. Trata-se de um programa universal de promocdo de competéncias
socioemocionais, de origem portuguesa, que tem como objetivos a melhoria das
competencias socioemocionais e do desempenho académico, assim como a

70



prevencdo ou reducgo de problemas de comportamento e emocionais em criancas.
Consistiu na dinamizacdo de 21 sessdes, adequadas do ponto de vista
desenvolvimentista e com uma sequéncia de atividades que se centrou no aprender
fazendo e em atividades experienciais e reflexivas. O programa foi desenvolvido as

tercas-feiras, tendo terminado no final do ano letivo (junho 2023).

No dmbito do gabinete de psicologia elaborou/emitiu pareceres e relatérios, assim
como diversos materiais e recursos de apoio as atividades e intervencodes realizadas.
Deu continuidade & orientacdo de estagio profissional na drea da psicologia clinica

que terminou em Agosto de 2023.
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PESSOAL

Contratos:

Foram mantidos os contratos de prestacdo de servicos para os diversos servicos da
Junta de Freguesia nomeadamente para apoio ao GIP — Gabinete de Insercdo
Profissional, & Ludoteca, ao Pelouro do Desporto, ao Posto de Vendas da Serra das
Minas, Servicos de Limpeza de instalacoes, recolha de monos, contabilidade e
verificacdo do espaco publico.

EstGo a decorrer os procedimentos necessdrios para a confratacdo de um técnico
superior e dois assistentes técnicos.

SILIAL:

Recolhemos e submetemos os dados do segundo trimestre de 2023 e primeiro
semestre de 2023 para o reporte de informacdo referente aos recursos humanos no
SIIAL (Sistema Integrado de Informacdo das Autarquias Locais).

Lazer:

Foi proporcionado um dia de folga aos funciondrios que fizeram os seus aniversarios
neste periodo.
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SEGURANCA E PROTECAO CIVIL

e Presenca natomada de posse do Adjunto de Comando do Corpo de Bombeiros
Voluntdrios de Agualva-Cacém.

e Presenca no 117° aniversdrio da Associacdo Humanitdria dos Bombeiros
Voluntdarios de S. Pedro de Sintra.
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Presenca no 63° aniversdrio da Associacdo Humanitdria dos Bombeiros
Voluntdrios Algueirdo-Mem Martins.
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Acompanhamento de remocdo de drvore em risco iminente de queda na Rua
Elias Garcia em Rio de Mouro Velho e posterior impeza da via.
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AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

Reposicdo de sinalética vandalizada.
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Roteiro Bio-cultural no Parque Urbano da Rinchoa.

Ul ARIDADES
_ DERIODE MOURO

PARQUE URBANO DE FITARES
05, AGOHIOH 00

SINTRA | Um lugar que énosso.
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e Presenca no Il Conselho Consultivo do Projeto Smile.

e Encerramento da 1° residéncia artistica no dmbito do Projeto Smile.
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UNIVERSIDADE SENIOR

e Junho

1,2, 5, 6 e 7 Junho - decorreu a primeira semana da coldnia sénior — Praia 2023 onde

participaram cerca de 50 alunos;

3 Junho - decorreu no auditdrio da igreja de Rio de Mouro a festa de encerramento
do ano lectivo que contou com apresentacoes dos Nossos grupos corais, musicais e

de danca;

6 Junho — aconteceu a primeira tarde de verdo no parque dos Poetas onde

participaram cerca de 30 alunos;
8 Junho - a nossa equipa de walking football participou no torneio promovido pela

Associacdo de Futebol de Lisboa onde representou a equipa da terra GDRRM;
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9,12, 13, 14 e 16 Junho - decorreu a segunda semana da coldnia sénior — Praia 2023
onde participaram cerca de 50 alunos;

10 Junho — aconteceu em directo mais uma emissdo da nossa radio USCARM;

13 Junho — aconteceu a segunda tarde de verdo no parque Marechal Carmona

onde participaram cerca de 30 alunos;

15 Junho - decorreu o torneio de walking football. O torneio de encerramento
decorreu no Jamor e foi promovido pela RUTIS;

17 Junho — aconteceu em directo mais uma emissédo da nossa radio USCARM e no
periodo da tarde nos jardins da Casa Museu Leal da Cadmara o lancamento da nossa
primeira brochura, com textos realizados pelos nossos alunos da disciplina de clube

de leitura e escrita criativa;
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19, 20, 21, 22 e 23 Junho - decorreu a terceira semana da coldnia sénior — Praia 2023
onde participaram cerca de 50 alunos;

20 Junho - aconteceu a terceira tarde de verdo no parque de Queluz onde
participaram cerca de 30 alunos;

24 Junho — aconteceu em directo mais uma emissédo da nossa radio USCARM e no
periodo da tarde os grupos de Adufes, Clave&Tom, Tuna e Dancas e Cantares

participaram nas festas de Nossa Senhora da Paz;
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26, 27, 28 e 30 Junho - decorreu a quarta semana da coldnia sénior — Praia 2023 onde

participaram cerca de 50 alunos;
29 Junho — aconteceu a comemoracdo do nosso santo padroeiro, SGo Pedro com
um arraial, almoco volante nas instalacdes da nossa universidade e a apresentacdo

da nossa Marcha dos Afectos;
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1 e 2 Julho - estivemos presentes nas Festas da Vila;

2 Julho - participacdo da Marcha dos Afectos e Clave&Tom nas Festas da Vila 2023;
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3 a7 Julho -readlizou-se a colonia de férias sénior que decorreu por terras alentejanas

e algarvias onde participaram cerca de 40 alunos;
' Nz

11 Julho - realizamos um pic nic na barragem de Odivelas, onde participaram 55

alunos;

12 e 13 Julho — aconteceram reunides com os professores para organizacdo do ano
lectivo de 2023/2024;

17 Julho - realizou-se a tarde de verdo “Bingo” onde participaram 47 alunos;

18 Julho - realizou-se a tarde de verdo “Poesia” onde participaram 32 alunos;

19 Julho - readlizou-se a tarde de verdo “Poesia, Cancdes e Anedotas” onde
participaram 27 pessoas;

Foram entregues 90 sebentas com actividades cognitivas para ajudar a estimulacdo

cognitiva em tempo de férias.
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e Agosto

Més de férias — foram disponibilizados diariamente jogos, desafios, poesias... na nossa
pdagina do Facebook com o objectivo de acompanhar os alunos que se encontram

mais sozinhos no periodo de férias.

Raquel Monte Vinha Ferreira Amaral,
Presidente da Junta de Freguesia de Rio de Mouro

Rio de Mouro, Setembro de 2023
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