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NOTA INTRODUTORIA

O presente relatdrio engloba a atividade de 4 meses: Dezembro de 2022 e 0s meses do
primeiro trimestre de 2023.

O més de Dezembro foi naturalmente marcado pelas celebracdes natalicias habituais
nesta época.

Ludoteca, Universidade Sénior Criar Afectos de Rio de Mouro e Orienta-te: todos eles
tiveram a sua festa de Natal com uma elevada participacdo de todos os
frequentadores dos projetos ao longo ano.

Também as nossas associacoes tiveram varias festas alusivas a quadra.

Como j& vem sendo habitual houve vdrias iniciativas soliddrias aliadas aos festejos
natalicios.

Os Moradores e Amigos de Varge Mondar pediram a todos os que pudessem que
recolhessem presentes para as criancas beneficidrias da Acdo Social da Junta de
Freguesia o que nos permitiu entregar um presente a todos os jovens até aos 12 anos.

O Motoclube de Rio de Mouro voltou a realizar o seu passeio de Pais Natal e a Be More
Soliddrio realizou uma venda soliddria.

A Junta de Freguesia voltou a enfregar cabazes alimentares as familias mais
carenciadas da freguesia garantido assim que estas tinham uma ceia de Natal digna.

Ainda em Dezembro organizGmos mais uma Feira do Livro no Mercado Municipal de Rio
de Mouro.

A Sociedade Unido 1° de Dezembro festejou o seu 135° aniversdrio e durante todo o més
de Dezembro assinalou a efeméride com vdarias iniciativas para os sécios e para a
populacdo em geral.

J& em 2023, termindmos a requalificacdo de mais dois equipamentos que colocdmos
ao servico da populacdo: o parque infantil Viona da Mota nas Mercés e o Parque
Intergeracional Joaquim José Correia em Albarraque.

Se no caso do parque infantil das Mercés se tratou de um equipamento ja existente e
agora requalificado, no caso do parque intergeracional de Albarraque tratou-se de
dotar a populacdo de um equipamento que ndo existia permitindo assim que todas as
geracoes possam conviver no mesmo espaco huma localidade que estava desprovida
de qualguer equipamento ludico.

No que ao desporto diz respeito tém sido varias as atividades e com um nivel de adesdo
enorme por parte da populacdo esgotando sistematicamente todas as iniciativas. Ao
zumba e as caminhadas juntou-se a danca. Sinergia criada com a Cdmara Municipal
de Sintra que acedeu ao nosso pedido de cedéncia do Complexo Municipal de Fitares
tem sido um verdadeiro sucesso tendo esgotado todas as sessdes desde o seu inicio.
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Voltdmos a organizar o Cross Run de Rio de Mouro, que este ano constituiu o 8° Prémio
Carlos Correia, inserido no torneio Sintra a Correr. Prova bem organizada e sem qualquer
incidente a registar.

Estdo por isso de parabéns os nossos técnicos de desporto que tém feito um trabalho
cada vez mais solido.

Ainda no campo desportivo apoidmos e celebrdmos os 65 anos do Grupo Desportivo
Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés numa gala onde foi possivel ver o frabalho sélido e
consistente que tem sido feito no clube nos Ultimos 5 anos.

Fomos ainda anfitrides do Estagio Nacional de Karaté organizado pelo Dojo Samurai.
Durante 3 dias cerca de 400 atletas e respetivas familias encheram o Pavilhdo Municipal
da Serra das Minas vindos de vdarios pontos do pais.

Celebramos os 6 anos da Ludoteca e os 14 anos do Projeto Criar Afectos e voltdmos a
celebrar o Carnaval sem qualquer restricdo. Um pouco por todas as ruas da Freguesia
assistimos a desfiles de Carnaval das escolas culminando com o enterro do Bacalhau
gue voltou a ser organizado pela Junta de Freguesia e pelo Grupo Folclérico e Cultural
da Rinchoa-Sintra.

A Associacdo de Recreio e Cultura do Bairro da Tabaqueira celebrou o seu 50°
aniversario. Durante todo o més de Marco foram vdrias as iniciativas organizadas para
a populacdo para celebrar o meio século de vida de uma das associacdoes mais
representativas da Freguesia.

Ainda neste trimestre foi lancado o site da Junta de Freguesia apds uma reformulacdo
profunda. Mais intuitivo, mais participativo e com muito mais informacdo conseguimos
cumprir mais um dos objetivos a que nos propusemos.

Foi também neste trimestre que vimos repavimentada a Avenida Gil Eanes em Rio de
Mouro. No dmbito da requadlificacdo do Casal dos Porqueiros, vimos finalmente
instaladas lombas nesta artéria, uma pretensdo de hd muito que finaimente esta
concretizada.

Situacdo semelhante vivemos na Serra das Minas onde finalmente vimos
repavimentadas varias artérias com especial destaque para a Rua Barbosa du Bocage
que estava num estado de conservacdo particularmente mau.

A Junta de Freguesia iniciou a requalificacdo do passeio da Rua dos Malapados na
Rinchoa. Ainda em cimento desde os anos da sua urbanizacdo e no estado de
conservacdo lastimoso iniciou a requalificacdo necessdria e muito pretendida pela
populacdo que terd agora um passeio com todas as condicdes de seguranca para
poder deslocar-se.

Por Ultimo e de forma propositada: os estragos do mau tempo sentido no més de
Dezembro.

Um pouco por todo o pais € com especial incidéncia da Area Metropolitana de Lisboa
foram vdrios os estragos causados pelo mau tempo que se fez sentir com episddios
meteoroldgicos extremos.



Na nossa Freguesia, felizmente apenas existiram danos materiais. No entanto, houve um
dia particularmente dificil: 13 de Dezembro.

Cheias em vdarios locais, nomeadamente em casas de habitacdo, destruicdo no espaco
publico, muitas ocorréncias que de uma forma ou outfra conseguimos com grande
articulacdo entre todos 0s servicos acorrer.

Junta de Freguesia de Rio de Mouro, Cadmara Municipal de Sintra, Servico Municipal de
Protecdo Civil, Policia Municipal, Bombeiros Voluntdarios, Policia de Seguranca Publica:
todos eles sem excepcdo no terreno em permanente contato e arficulacdo.

Mas tenho de fazer um agradecimento muito sentido aos funciondrios da Junta de
Freguesia que mais uma vez excederam e muito aquilo que € a sua funcdo.

Chegaram pela madrugada e ficaram até ser preciso, fizeram o que Ihes compete e o
que ndo compete. Mais do que agentes de protecdo civil foram verdadeiros agentes
do servico publico. Deixaram familias para trads numa madrugada de temporal para
acudir a outras familias, comecaram a trabalhar antes do sol nascer e terminaram sé
depois do sol j& posto. Fiz questdo de Ihes agradecer no dia mas faco ainda mais
questdo de deixar escrito para que nos dias que a memodria parece desvanecer
sabermos exatamente o que estes homens e mulheres tém dado a esta Freguesia.

Raquel Monte Vinha Ferreira Amaral



RELATORIO

DE DEZEMBRO DE 2022

E DO 1° TRIMESTRE DE 2023

ACAO SOCIAL

o Atendimentos Sociais

Efetudmos um total de 2065 atendimentos cujos apoios, encaminhamentos,
informacoes e orientacoes foram disponibilizados presencialmente, via telefone e

correio eletrénico.

Verificou-se um aumento no dmbito dos atendimentos sociais motivado pelo

aumento generalizado dos

precos e pela crescente migracdo, com principal

enfoque nos pedidos de apoio alimentar.

Verificou-se ainda um aumento de pedidos de informac¢do sobre respostas sociais
para a populacdo idosa (lares, centros de dia e servico de apoio domiciliario).
Atendemos 2 familias com estatuto de refugidas da guerra da Ucrania.

Nos meses em apreco, para
tinhamos agendado mais 84,

além dos atendimentos sociais presenciais realizados,
a0s quais os utentes ndo compareceram.

N° de atendimentos Total
Dezembro 475
Janeiro 446 2065
Fevereiro 594
Marco 550
Atendimentos
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Pela necessidade urgente de aprofundamento do diagndstico social de algumas

familias, assim como no dmbit
realizdmos 12 visitas domicilia

o de sinalizacdes por parte da PSP, parceiros e outros,
rias.
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e Apoios Alimentares

PO APMC
PO APMC N° Familias N° Pessoas Domicilios
Dezembro 157 459 08
Janeiro 147 430 08
Fevereiro 147 430 08
Marco 144 421 08
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BANCO ALIMENTAR

Mantivemos a parceria com o Banco Alimentar ao abrigo do programa Rede de
Emergéncia Alimentar, que teve inicio no més de abril de 2020.

Banco N° N° Pessoas Domicilios
Alimentar Familias

Dezembro 59 188 02

Janeiro 53 156 02
Fevereiro 37 111 02

Marco 37 110 02
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PARCERIA RE-FOOD

Mantivemos também, a parceria / dindmica com a Re-food de Rio de Mouro no que
concerne ao encaminhamento de familias para avaliacdo / reavaliacdo de processos
e atfribuicdo de bens alimentares.

PARCERIA BE MORE SOLIDARIO

Mantivemos também, a parceria / dindmica com a Be More Soliddrio no que concerne
ao encaminhamento de familias para avaliacdo / reavaliacdo de processos e
atfribuicdo de bens alimentares.

KITS ALIMENTARES MENSAIS

Devido ao avultado n® de pedidos ao nivel alimentar e ao facto de os nossos
parceiros terem esgotado as suas capacidades de resposta neste dmbito, tivemos
que alargar o nosso leque de respostas para abranger o maior nUmero de pessoas.
Sentimos assim, a necessidade de criar o programa “Kits Alimentares Mensais” que
sdo compostos por bens alimentares adquiridos pela nossa Autarquiaq,
disponibilizados pelo Polo Alimentar da Cadmara Municipal de Sintra, doados por
particulares da Freguesia, com produtos angariados nas aulas de zumba e em
eventos desportivos. No més de Marco realizGmos duas campanhas de recolha de
alimentos com a parceria do Pingo Doce da Rinchoa.

Kits Ne° Kits N° Domicilios
alimentares Pessoas

mensais

Dezembro 116 357 02

Janeiro 88 254 04
Fevereiro 100 293 05

Marco 107 303 06
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OUTROS APOIOS ALIMENTARES

Nos meses de Dezembro, Janeiro, Fevereiro e Marco distribuimos 22 kits de emergéncia
alimentar pontuais compostos por bens alimentares em género.

Nestes meses apoidmos de forma continuada 1180 agregados familiares, o
correspondente a 4320 pessoas.




e Apoio a medicagdo

Todos os meses comparticipdmos na aquisicdo de medicamentos s familias mais

carenciadas da Freguesia.

Medicagao N° de familias apoiadas
Dezembro 50
Janeiro 53
Fevereiro 54
Marco 54
Apoio a medicagao
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e Bebé Cuida

No que concerne ao Projeto “Bebé Cuida”, Protocolo Nestlé, apoidmos 9 familias
com 2 latas de leite por més.

Banco de Ajudas Técnicas

No més de Marco, no dmbito do Projeto “Banco de Ajudas Técnicas”, cedemos
uma cadeira de rodas manual, com a colaboracdo dos Servicos Externos na
respetiva entrega ao domicilio.

Cabazes de Natal

A semelhanca dos anos anteriores, o Servico de Acdo Social preparou toda a logistica
a fim de proporcionar uma ceia de Natal mais condigna as familias consideradas

mais carenciadas da freguesia. Neste seguimento, nos dias 21 e 22 de dezembro
foram entregues 56 Cabazes de Natal.
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e Apoios econémicos

Nestes meses foram atribuidos cinco apoios extraordindrios para aquisicdo de
passe e pagamento de faturas de dgua e luz (com aviso de corte).

e Comissao Social de Freguesia (CSF)
Foram realizadas algumas reunides, presencialmente:
e Nucleo Executivo

O Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia (CSF) reuniu duas vezes nestes
meses, nas instalacdes da Junta.

e Comissdo de Acompanhamento as Familias (CAF)

No dmbito das reunides de Comissdo de Acompanhamento a Familia (CAF) foram
realizadas trés reunides, no més de janeiro nas instalacdes do Projeto Orienta.te, no
més de fevereiro e marco nas instalacdes da Junta de Freguesia de Rio de Mouro.

e Outras reunioes
O Conselho Local de Acdo Social (CLAS) reuniu uma vez no 1° frimestre de 2023.
Foram realizadas ainda mais 3 reunides com a Fundacdo Aga Khan: uma no dmbito
do Planeamento Forum Ser Familia em Comunidade na Tapada das Mercés e duas
sobre o Guia de Recursos Sociais da Freguesia de Rio de Mouro onde serd
disponibilizado as respostas da Infancia, populacdo adulta, saude e respostas gerais
a comunidade.
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Reunimos duas vezes uma via team e outra no Auditério do SMAS, no dmbito do
processo de fransferéncia de competéncias no dominio da Acgdo Social,
nomeadamente no que respeita a competéncia “Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social - Atendimento Integrado e Programado” para as
Autarqguias e atendimentos de emergéncia para o Municipio. Neste seguimento, foi
feita uma reunido com a Equipa de RSI da SOLAMI nas instalacdes da Junta para
verificarmos toda a logistica para serem realizados os atendimentos a estes
beneficidrios.

Foi feita uma reunido via Zoom no més de marco de Consoércio Agir Mais EBG com
todos os Parceiros deste para Aprovacdo do Plano Trimestral de Atividades dos meses
de abril, maio e junho de 2023.

e Outras agoes

No &mbito do PO APMC (Programa Operacional as Familias Mais Carenciadas),
realizaram-se 3 formacdes duas no més de fevereiro “Sabores e Saberes” e "“REDON"
e uma em marco “Comer e Brincar”. Estas acdes tém como objetivo dotar os
formandos de competéncias de gestdo de géneros alimentares, de promover a
prevencdo do desperdicio alimentar / reaproveitamento de sobras e a confecdo
saudavel, foram fransmitidas dicas que pretendem ajudar os beneficidrios a gerir de
forma mais eficiente e sauddvel a alimentacdo de toda a familia. Foram distribuidas
brochuras com receitas sauddaveis e econdmicas cedidas pelo Programa PO APMC.
Nestas sessdes estiveram envolvidos 45 beneficidrios deste Programa alimentar.
Segundo a avaliacdo destes, efetuada através do preenchimento de um
questiondrio, verificou-se o interesse e motivacdo por estas temdaticas.

As sessoes foram dinamizadas pelos Técnicos do Gabinete de Acdo Social da Junta
de Freguesia de Rio de Mouro.

A convite da Aldeia de Santa Isabel fomos visitar as instalacdes e as atividades
desenvolvidas desta Instituicdo.
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e Doacgoes

O Grupo Desportivo Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés através do bilhete soliddrio
recolheu bens alimentares e brinquedos que reverteram a favor do Gabinete de
Acdo Social da Junta.

O Motoclube ROCKonWHEELS organizou o Passeio de Pais Natal aliodo a acodes
soliddrias, que reverteram a favor de Instituicdes/Entidades da nossa freguesia. Desta
feita, fomos contemplados com bens alimentares ndo pereciveis para reforco da
nossa loja soliddria.

Os Moradores de Varge Mondar, através de uma campanha de Natal recolheram
brinquedos para dar a todas as criancas até 12 anos beneficidrias de apoio do
Gabinete de Acdo Social.

e Formacoes Profissionais

No &mbito do processo de transferéncia de competéncias no dominio da Acdo
Social, nomeadamente no que respeita & competéncia “Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social — Atendimento Integrado e Programado” efetuamos uma
formacdo e-learning que nos certificou profissionalmente para realizarmos o©s
atendimentos da Seguranca Social nas instalacdes da Junta.
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CEMITERIO

e Efetuaram-se 54 servicos funebres:

04 em ossdrio.

13 em campas perpétuas.
17 em nichos (bloco IV).
14 em nichos (bloco Vi)
05 no talhdo 17.

01 em jazigo.

o O O O O O

e No forno crematdrio efetuaram-se 485 cremacoes.
e Efetuaram-se 08 exumacdes no talhdo 17.

e Efetuaram-se 17 exumacgodes no Bloco VL.

e Diariamente na secretaria efetua-se atendimento e acompanhamento dos
utentes, atendimento presencial e telefonico, bem como a realizacdo de diversas
tarefas administrativas inerentes ao funcionamento da secretaria, cobranca de
taxas e atualizacdo de ficheiros.

e Sempre que ndo existiram servicos funebres, os coveiros procedem aremocdo de
ervas, corte de relva bem como a varricdo de valetas e arruamentos dos diversos
talhoes do Cemitério.
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COMUNICACAO, ATENDIMENTO E SERVICOS ADMINISTRATIVOS

e Efetuamos, neste periodo, o atendimento de 6340 fregueses.

Atendimentos
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= Atendimentos

e Emitimos 1835 atestados.

Atestados emitidos
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e Efetudmos 22 certificacdes de fotocopias.

e Efetudmos 19 termos de justificacdo administrativa.

e Elabordmos 132 informacgodes/propostas para reunido de Junta.

e Afualizédmos o registo dos caninos no SICAFE — Sistema de Identificacdo e Registo
de Canideos e Felinos.

e Na sequéncia de reorganizacdo de processos e cruzamento de dados enfre o
software de canideos e o SIAC - Sistema de Informacdo de Animais de Companhia

elimindmos 450 canideos;
15



Neste periodo registdmos 51 canideos e licencidmos 107;

Recebemos 1030 e-mails, 467 oficios e 1 reclamacdes/sugestoes.

Emitimos 2372 Guias de Recebimento.

O recenseamento eleitoral atingiu os 41 496 eleitores.

Prestdmos o apoio necessdrio ao Gabinete de A¢cdo Social.

Apoidmos o GIP - Gabinete de Insercdo Profissional, nomeadamente com
esclarecimentos aos utentes.

Prestdmos apoio ao Gabinete de Psicologia nomeadamente com marcagdes de
consultas e esclarecimentos.

Apoidmos a USCARM - Universidade Sénior Criar Afectos de Rio de Mouro com
esclarecimentos, reproducdo de copias e nas inscricoes para atividades e passeios.
Apoidmos a Ludoteca com esclarecimentos aos interessados e inscricoes.
Prestdmos apoio administrativo as reunides do Executivo bem como na elaboracdo
das atas.

Prestdmos apoio administrativo ao Senhor Presidente da Assembleia de Freguesia
na elaboracdo de atas.

Apoidmos presencialmente, via telefone e e-mail, os fregueses no esclarecimento
de duvidas a todos os niveis e encaminhamento para as diversas entidades.

Lancamento do site da Junta de Freguesia apds atualizacdo.

s Junta de fregueila G s de Mouro

-
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CONTABILIDADE E TESOURARIA

Arrecaddmos diariamente verbas procedentes de diversos servicos.

Efetudmos depdsitos bancarios.

Procedemos a transferéncias bancdrias e emitimos cheques para pagamentos
aos funciondrios, fornecedores e outras entidades.

Demos continuidade ao confratfo com uma empresa para apoio d
contabilidade e procedimentos.

Efetuaram-se requisicoes externas e ordens de pagamento.

Foram classificados os documentos de despesa e receita conforme as rubricas
orcamentais.

Efetudmos revisdes e alteracdes orcamentais.
Foram atualizadas as listagens de fornecedores.

Foi atualizado o inventdrio.

17



EFEMERIDES

e 92° aniversdrio do Padre Alberto Neto — Apresentacdo de Livro
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CULTURA E ASSOCIATIVISMO

e 135° aniversdrio da Sociedade Unido 1° de Dezembro de Rio de Mouro Velho (apoio
logistico, licenciamento e contratacdo da Sociedade Filarmdnica de Nossa Sra. Da
Fé de Monte Abrdao).

e XXl Feira do Livro de Rio de Mouro.
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e Festa de Natal dos Amigos e Moradores de Varge Mondar (apoio logistico e
licenciamento).
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e Participacdo na visita do ACM a ACAS para debater as dificuldades e desafios no
territorio.
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e 9° Passeio de Pais Natal do Motoclube RockonWheels de Rio de Mouro (apoio
logistico, licenciamento e policiamento).
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e Participacdo no almoco de Natal da Associacdo de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Rio de Mouro.

e Carnaval na Associacdo de Recreio e Cultura do Bairo da Tabaqueira
(licenciaomento e contratacdo de remunerados da PSP para o desfile).
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e Carnaval na Sociedade Unido 1° de Dezembro (licenciamento).

E CARNAVAL

y 18 FEV
22H30

LN
o e
e

" DREMIDS PARA AS MELH(
: MASCARAS
P

Y ENTRADALIVRE RO

e Enferro do Bacalhaou.

W ENtERRO DO
 BACALHAU |

5., 21 FEVEREIRO 2023 » 19H

PO FITARES SHOPPING ATE A
PRACETA SACADURA CARRAL
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e 50° aniversario da Associacdo de Recreio e Cultura do Bairro da Tabaqgueira (apoio
logistico e de licenciamento).

ARCBT.

SAERD da TARAQUIR A
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DESPORTO

e Zumba no Pavilhdo Polidesportivo de Fitares e no Pavilhdo Municipal da Serra das
Minas.

ZUWMBA

RI0 DE MOURD MEXE CONTIGD! RID DE MOURD MEXE CONTIGO!

CATARMNKGARTSO

PAVEHAD MUSICISAL DA SEREA DAS MRS PAVILMAD SESPONTIVO MUMICIRAL DF FITARLS
(NTRADA SUBARIA ENTRADA SOLI0ARIA -

“ e 4 etem - cvwwia
LB S A —— - G— = G e B RN A - e —

e VIl SGo Silvestre da Associacdo de Recreio e Cultura do Bairro da Tabaqueira (apoio
logistico, licenciamento, policiamento e bombeiros).
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e Caminhadas Foras d'Horas e Passeios Pedestres.

Fora 4’ Horas
Covas de Ferro [Nl 25 fevereiro 2023

L] e 1020

Inscricio Gratuita

Penhas do Marmedeiro

M W N2

Inscrigio Gratuita |

= | mum—
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e Estagio Nacional de Inverno Dojo Samurai no Pavilhdo Municipal da Serra das Minas
(apoio logistico e licenciamento).

| ESTAGIO
NACIONAL !’
”DE INVERNO

e Aulas de Danca no Complexo Municipal de Fitares.

Jurtn be Fivgeneia ev ®iu 08 Baeus
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e 65° aniversdrio do Grupo Desportivo Rio de Mouro, Rinchoa e Mercés (apoio
logistico).

e Xl Passeio Miudos & Graudos da Associacdo de Recreio e Cultura do Bairro da
Tabaqueira (apoio logistico, licenciamento e policiamento).
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e VIl Grande Prémio Carlos Correia — Cross Run de Rio de Mouro —Troféu Sintra a Correr.

¢ Aulas semanais de walking footbal aos alunos da USCARM.

e Aulas semanais com o Projeto Orienta-te.

e Apoio e manutencdo do Polidesportivo de Fitares.
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EDUCACAO

e Parficipacdo nas primeiras jornadas de luta contra o racismo da Escola
Secunddria de Mem Martins.

e Desfile de Carnaval da Escola Basica Serra das Minas N° 2 (atuacdo dos Bombos
ao abrigo do contrato-programa com a JFRM).
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e Desfile de Carnaval da Escola Basica Rio de Mouro N° 2 (atuacdo dos Bombos ao
abrigo do contrato-programa com a JFRM).

e Participacdo na Exposicdo “Move-te por valores” da Escola Secunddria Leal da
Cdamara.
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e Feira da Primavera da Escola Bdsica de Albarragque (apoio logistico).

i : i
- & I THATIE
‘ 511111 1
l l o)

e Transporte de material escolar adquirido pela Associacdo de Pais para a Escola
Bdsica Alfredo da Silva.

e Transporte de material escolar adquirido pela Associacdo de Pais para a Escola
Bdasica Fernando Formigal de Morais.

e Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva.
e Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Leal da Cadmara.
e Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Francisco dos Santos.

e Reparacdes nas varias escolas.
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e Limpeza e manutencdo de logradouros nas varias escolas.

e Concerto Soliddrio Associacdo de Pais da Escola Bdsica Alfredo da Silva (apoio
logistico e de licenciamento).

coucniro SOLIDARIO
AALL 1N - AJUDAR POR AMOR N =

b A% TASKL & 7

NOZUSE # D)’s

e 2° Conselho Eco-Escolas da Escola Escultor Francisco dos Santos do ano letivo
2022/2023.

e 1° Conselho Eco-Escolas da Escola Bdsica da Rinchoa.
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ESPACOS VERDES

e Manutencdo de todos os espacos ao cargo da Junta de Freguesia através de

protocolo de delegacdo de competéncias da Camara Municipal de Sintra.




RECOLHA DE MONOS

Recolhemos 35 140 kgs de monos no més de Dezembro.
No ano de 2022 recolhemos um total de 385 660 kgs de monos.

No 1° trimestre de 2023 recolhemos 107 980 Kgs de monos.
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RELATORIO DE CALCADAS

MACHADO

M.

Calcada |Pilare |Lancil | Pav | Alge | Cime
RUA LOCALIDADE (M2) tes mL ét | roz | nto
RUA OSCAR MONTEIRO RIO DE 5
TORRES MOURO 1
RUA DA CHOUPANINHA RINCHOA 1
ESTRADA MARQUES DE
POMBAL RINCHOA 8 1 A
RUA DA FONTE VELHA RINCHOA 5,5
RIO DE
AV. GAGO COUTINHO MOURO 3,5 13
RIO DE
RUA DAS ESCADINHAS MOURO 1,5
RUA RUY BELO VALE MOURAO 5
RUA DA RESERVA
BOTANICA FITARES 28,5 3 7,5 3
CAMINHO DE FITARES FITARES 3
TRAVESSA DA SERRA DAS
ASSOCIACAO MINAS 1
SERRA DAS
RUA DE URANO MINAS 4 1
AV. DE FITARES FITARES 41 6
RIO DE
AV. DAS DESCOBERTAS MOURO 1,5
RUA DA BOAVISTA ALBARRAQUE 1
RUA VEREADOR CORREIA VARGE 35
DE ANDRADE MONDAR !
PRACA DO RELOGIO FITARES 1 1 14
ROTUNDA DO RELOGIO FITARES 1
SERRA DAS
AV. MARIA LAMAS MINAS 0,5 L
SERRA DAS
RUA DE ANGOLA 3
MINAS 2
RUA FERREIRA DE R
CASTRO MERCES 3,5
RIO DE
RUA SACADURA CABRAL MOURO 3,5
RUA VIANA DA MOTA MERCES 0,5
RUA DAS VAGENS CASAif MEM 8
RUA DOS PENEDOS SERRA DAS 15
GORDOS MINAS !
PRACT. DORITA CASTELO
BRANCO ALBARRAQUE 23,5
RUA MAXIMO SILVA PAIOES 2
AV. MAJOR GENERAL CASAIS MEM




RUA OSCAR MONTEIRO RIO DE 0.5
TORRES MOURO !
RUA DA RIBEIRA RINCHOA 2
AV.INFANTE DOM RIO DE 5
HENRIQUE MOURO 1
AV. PADRE ALBERTO RIO DE 0.5
NETO MOURO ! 3
RUA BRAS TOSCANO DE VARGE
MELO MONDAR 3

VARGE
RUA DO MOINHO MONDAR 1

VARGE
RUA ALEXANDRE GIUSTI MONDAR 6

VARGE
PRACETA ROSA RAMALHO MONDAR 1,3
PRACA JOAQUIM MACHADO VARGE 15
CASTRO MONDAR !

RIO DE
RUA FRANCISCO COSTA MOURO 2,5 1
RUA JOSE JOAQUIM VARGE 1
TEIXEIRA LOPES MONDAR
RUA JOSE ALFREDO RIO DE 1
COSTA AZEVEDO MOURO
RUA DO VALE RINCHOA 1,5 5
LARGO DO SABUGUEIRO RINCHOA 0,5
RUA CASAL DA SERRA RINCHOA 1,5 2 2,5
AV. DOS CHOUPOS FITARES 2,5

TOTAL 184,8 41 19 10 5,5
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ESPACO PUBLICO E REQUALIFICAGAO URBANA

e Acompanhamento da requalificacdo do Casal dos Porqueiros em Rio de Mouro.

pe
o
p—— ]
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Inicio da requalificacdo de passeio na Rua dos Malapados na Rinchoa.




PARQUES INFANTIS E PARQUES URBANOS

e Limpeza e manutencdo dos parques infantis da Freguesia:

e Limpeza e manutencdo do parque urbano da Rinchoa

e Limpeza e manutencdo do parque canino de Vale Mourdo




e Limpeza e manutencdo da Matinha de Fitares.

L

\ 1
v
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» Requdlificacdo e abertura ao publico do Parque Intergeracional Joaguim José
Correia em Albarrague.
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ILUMINACAO PUBLICA

e Vistorias de verificacdo da iluminacdo publica da Freguesia.

e Reportadas diversas anomalias nomeadamente:

Tipo de Pedido Data de Estado Morada
submisséo

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-31 | Em Tratamento Caminho Fitares 25

ou Intermitente(s) 10:11:40

Situacao de Risco 2023-03-30 | Reportado Estrada Marqués de
09:32:25 Pombal

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-30 | Em Tratamento 2635-102 Rinchoa

ou Intermitente(s) 08:59:32

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-30 | Em Tratamento Estrada Marqués de

ou Intermitente(s) 08:57:13 Pombal 29

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-30 | Em Tratamento R. Fonte Velha 59

ou Intermitente(s) 08:50:48

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-30 | Em Tratamento R. Fonte Velha 63

ou Intermitente(s) 08:14:18

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-29 | Resolvido R. Avelino Soares Belo

ou Intermitente(s) 09:30:25 145

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-29 | Em Tratamento Praceta Anténio Aleixo 1

ou Intermitente(s) 09:08:25

Avaria na Rede de 2023-03-28 | Reportado Rua Antoénio Cardoso

lluminagao Publica 10:51:33

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Nao Resolvido - Ndo é Foco Unico (Carece N249-2 97

ou Intermitente(s) 10:52:37 de Operagédo/Obra Complexa)

Avaria na Rede de 2023-03-27 | Reportado Rua Oliva Guerra

lluminagao Publica 09:29:52

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Resolvido R. Jornal de Sintra 6

ou Intermitente(s) 09:04:39

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Resolvido R. do Alecrim 43

ou Intermitente(s) 07:18:33

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Resolvido R. do Alecrim 35

ou Intermitente(s) 07:17:07

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Resolvido R. do Alecrim 37

ou Intermitente(s) 07:15:31

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-27 | Resolvido R. do Alecrim 47

ou Intermitente(s) 07:13:53

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-24 | Resolvido Praceta Anténio Aleixo 4

ou Intermitente(s) 11:04:46

Avaria na Rede de 2023-03-23 | Reportado Rua Ega de Queirés

lluminagao Publica 17:09:17

Avaria na Rede de 2023-03-23 | Reportado Rua Ega de Queirés

lluminagao Publica 17:03:50

Avaria na Rede de 2023-03-23 | Reportado Rua do Sol

lluminagao Publica 09:40:41

Situacao de Risco 2023-03-21 | Reportado Rua da Reserva
11:51:21 Botéanica, 5

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-21 | Resolvido R.da Tala 8

ou Intermitente(s) 11:48:15

Situagao de Risco 2023-03-21 | Reportado Azinhaga dos Lirios, 5/7
11:43:24

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-20 | Resolvido R. do Alecrim 47

ou Intermitente(s) 11:02:49

Foco(s) Apagado(s) 2023-03-20 | Resolvido R. do Alecrim 35

ou Intermitente(s) 11:00:54
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Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Situagao de Risco

Situagao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)

2023-03-20
10:58:39
2023-03-20
10:46:33
2023-03-20
10:40:53
2023-03-20
10:20:28
2023-03-20
10:18:13
2023-03-20
10:15:35
2023-03-20
10:10:15
2023-03-16
14:17:13
2023-03-16
13:55:06
2023-03-16
13:46:59
2023-03-16
10:09:03
2023-03-14
12:19:25
2023-03-14
09:58:38
2023-03-14
09:16:03
2023-03-13
16:34:01
2023-03-13
16:24:45
2023-03-13
16:15:13
2023-03-13
16:10:37
2023-03-13
16:08:31
2023-03-13
16:06:39
2023-03-13
16:03:34
2023-03-13
15:56:26
2023-03-13
15:51:23
2023-03-13
15:44:53
2023-03-13
15:41:52
2023-03-13
15:39:52
2023-03-13
15:36:41
2023-03-13
15:27:46
2023-03-13
15:21:47
2023-03-13
15:17:53
2023-03-13
15:15:48

Resolvido
Resolvido
Reportado

Em Tratamento
Em Tratamento
Resolvido

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)
Reportado
Reportado
Reportado
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Reportado
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido

Resolvido
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R. do Alecrim 37

R. do Alecrim 49
Avenida Dom Jodo I, 4
R. Actriz Ivone Silva 18
R. Ulmeiro 3

R. Maximo da Silva 67
R. Maximo da Silva 59
Rua Elias Garcia

Rua do Planeta Mercurio,
|1?ua Ameérico Farinha
Av. Platanos 18
Praceta Mimosas 18
R. da Liberdade 889
Rua de Oscar Monteiro
Torres 25

Rua Anténio Cardoso
R. da Ponte 5

R. Penedos Gordos 13
R. Fonte Velha 59

R. Fonte Velha 67

R. Fonte Velha 5

R. Fonte Velha 63

R. Fonte Velha 53

Av. Maria Lamas 66
Av. Maria Lamas A

R. Sacadura Cabral 48
R. Sacadura Cabral 47
R. Sacadura Cabral 27
R. Padre Cruz 9

R. Vasco Santana 4

R. Vasco Santana 4

R. Joao Villaret 5



Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situagao de Risco

Situagao de Risco
Situagao de Risco
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

2023-03-13
15:13:34
2023-03-09
14:51:10
2023-03-09
14:50:27
2023-03-08
17:21:54
2023-03-07
17:40:11
2023-03-07
15:03:47
2023-03-07
14:58:13
2023-03-06
14:59:20
2023-03-06
14:51:38
2023-03-06
14:37:51
2023-03-02
11:24:40
2023-03-01
09:54:02
2023-02-28
18:47:57
2023-02-28
18:44:53
2023-02-28
18:36:17
2023-02-27
14:44:11
2023-02-27
09:14:32
2023-02-23
15:42:12
2023-02-23
11:44:34
2023-02-17
18:13:05
2023-02-16
10:54:04
2023-02-15
09:40:05
2023-02-15
09:37:21
2023-02-14
10:29:10
2023-02-14
10:25:50
2023-02-10
10:19:08
2023-02-10
10:15:37
2023-02-10
10:02:51
2023-02-08
14:32:18
2023-02-07
15:49:13

Resolvido

Reportado

N&o Resolvido - Ndo é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Reportado

Reportado

Em Tratamento

Em Tratamento

Reportado

Reportado

Reportado

Reportado

Resolvido

Resolvido

Resolvido

Resolvido

Resolvido

Reportado

Resolvido

Resolvido

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Resolvido

Resolvido

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagao/Obra Complexa)

Reportado

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagao/Obra Complexa)

Resolvido

Resolvido

Em Tratamento

Resolvido

Reportado
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R. Jodo Villaret 4
Estrada Marqués de
Pombal

Largo Joaquim José
Correia 5

Rua Inéacio

Radial de Sintra

R. Casal da Serra 17B
R. Casal da Serra 18
Rua José Alfredo da
Costa Azevedo, 14
Praceta Gomes Leal, 1
Avenida Pedro Nunes, 22
Rua do Rio, 4

R. do Rio 11

Av. Gago Coutinho 26
Av. Gago Coutinho 20
Av. Gago Coutinho 28
R. do Alecrim 10

Rua do Alecrim, 43

R. Vagens 9A

Caminho Q.ta Pinheiro 9
R. Rio 14

Caminho Q.ta Pinheiro 9
Av. Padre Alberto Neto 7
Av. Padre Alberto Neto 7
Bairro da Tabaqueira, 23
Av. Dom Joéo 1i 70

R. Sacadura Cabral 47
Av. do Parque 116
Estrada Marqués de
Pombal 43

Caminho Q.ta Pinheiro 9

Rua Vereador Correia de
Andrade, 49



Situacao de Risco
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situagao de Risco

Situagao de Risco
Situagao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Situacao de Risco

Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)

2023-02-07
15:41:07
2023-02-07
15:34:17
2023-02-07
09:50:57
2023-02-06
14:17:47
2023-01-31
13:45:20
2023-01-31
13:39:40
2023-01-30
15:57:46
2023-01-30
11:43:21
2023-01-30
11:41:19
2023-01-30
11:28:07
2023-01-30
10:35:01
2023-01-26
21:09:05
2023-01-25
20:47:51
2023-01-25
14:19:51
2023-01-25
14:05:14
2023-01-25
10:37:02
2023-01-24
15:48:21
2023-01-24
13:29:58
2023-01-24
11:41:50
2023-01-20
10:31:40
2023-01-20
10:17:27
2023-01-16
10:37:56
2023-01-13
14:42:42
2023-01-13
14:38:03
2023-01-10
11:26:19
2023-01-09
20:14:30
2023-01-07
15:58:25
2023-01-06
00:16:33
2023-01-06
00:13:23
2023-01-06
00:09:34
2023-01-04
12:25:25

Reportado

Reportado

Resolvido

Resolvido

Reportado

Reportado

Em Tratamento

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Resolvido

Resolvido

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Reportado

Reportado

Reportado

N&o Resolvido - Ndo é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Reportado

N&o Resolvido - Nao é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Resolvido

Reportado

Reportado

Reportado

Resolvido

Reportado

Reportado

Reportado

Resolvido

Reportado

Resolvido

Resolvido

Resolvido

Resolvido
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Calgada da Rinchoa

Rua Joaquim Machado
de Castro, 17

R. Joaquim Machado de
Castro 1

R. Escola 60

Rua dos Penedos
Gordos, 11

Avenida Joao de Deus,
70B

Praceta Antonio Gedeao
16

R. Oliva Guerra 2A

Av. Gago Coutinho 2

R. Sidénio Muralha 7
Av. Dom Jodo i 70
Avenida de Fitares
Bairro da Tabaqueira
Rua Alda Nogueira
Praceta Camilo
Pessanha G3B

Rua Soares dos REIS, 20
e 21

Av. de Santa Isabel 89
R. Presa 35

Rua da Ribeira

Rua Bartolomeu
Perestrelo

Avenida do Parque, 72
Av. do Parque 106A
Rua Poér do Sol
Avenida Pedro Nunes, 26
Estrada de Pago de
Arcos - Agualva-Cacém
Rua de Oscar Monteiro
Torres 12

Rua Sidénio Muralha
R. Urano 1

R. Urano 5

R. Urano 9

R. Santo Anténio 1102



Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Avaria na Rede de
lluminagao Publica
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)
Situacao de Risco

Situacao de Risco
Situacao de Risco
Foco(s) Apagado(s)
ou Intermitente(s)

Situacao de Risco

Situagao de Risco

2022-12-20
13:31:50
2022-12-18
18:18:33
2022-12-18
18:11:29
2022-12-18
18:03:15
2022-12-16
14:46:30
2022-12-16
08:14:30
2022-12-15
15:29:43
2022-12-15
15:23:09
2022-12-15
15:21:44
2022-12-15
15:20:19
2022-12-15
15:18:33
2022-12-15
15:17:24
2022-12-15
15:14:48
2022-12-14
12:40:23
2022-12-12
15:49:12
2022-12-12
15:44:22
2022-12-12
15:37:10
2022-12-12
15:29:41
2022-12-12
12:20:27
2022-12-08
18:15:10
2022-12-08
18:07:37
2022-12-05
21:49:00
2022-12-05
21:41:09
2022-12-05
21:38:29
2022-12-05
21:35:07
2022-12-05
15:34:42
2022-12-02
18:35:16

Resolvido

N&o Resolvido - Ndo é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Resolvido
Reportado
Resolvido
Resolvido
Reportado
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido

Resolvido

N&o Resolvido - Ndo é Foco Unico (Carece
de Operagédo/Obra Complexa)

Reportado
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Resolvido
Reportado
Reportado
Reportado
Resolvido
Reportado

Reportado

47

Av. do Parque 1

Estr. Vale Mourao 139
R. Pinhal Novo 24
Rua da Tala

R. do Forte D5
Estrada Marqués de
Pombal 29

Rua Pér do Sol

Av. Gil Eanes 120

Av. Gil Eanes 120

Av. das Descobertas
2875

Av. das Descobertas
2875

R. Poér do Sol 3010
Av. Platanos 53
Largo dos Tanques
Praceta Amoreiras 22
Praceta Amoreiras 22
Calgada da Rinchoa 6
Calgada da Rinchoa 4
Av. Gago Coutinho 48

Praceta Amoreiras 20

Praca Rosa Ramalho 18

Rua da Reserva Botanica

Avenida das Descobertas

Avenida das Descobertas

R. da Reserva Botanica
15

Rua da Reserva Botanica

Avenida Joao de Deus



GIP - GABINETE DE INSERCAO PROFISSIONAL

1 Atendimentos
N.° de utentes atendidos: 203

N.° de atendimentos

efetuados: 1030

(S Sesim, indique

O GIP atende candidatos ndo . 8
. . : S /N aproximadamente a
iINscritos no servico de emprego? | %e %
O GIP atende jovens NEET recebidos N ﬁ\l

do portal Garantia Jovem?@

)

Participantes (Descreva sinteticamente a adesdo e grau de envolvimento dos
utentes nas diversas atividades desenvolvidas)

As acoes do GIP tiveram como base a orientacdo da pessoa na concretizacdo
do seu projeto de vida global e na gestdo dos desafios e transicoes profissionais
que decorrem do atual mercado de trabalho. Estas atividades desenvolvidas
incidiram especificamente nos servicos: encaminhamento e atividades de
colocacdo para diversas modalidades formacdo, informacdo e
encaminhamento sobre as medidas ativas de emprego; apoio nha procura ativa
de emprego e desenvolvimento da visdo empreendedora dos candidatos,
gestdo individualizada e participativa do processo de procura de emprego. O
principal objetivo € apoiar a pessoa a tornar-se “mais empregdvel” e a aprender
a gerir a sua propria carreira.

3 Desenvolvimento das agoes (Apreciacdo qualitativa global)

Indique se foram realizadas acdes além das previstas e se os objetivos
contratualizados foram atingidos e, em caso negativo, 0s motivos.

O GIP articulou com o IEFP nas medidas de Emprego Apoiado e Programa
Incorpora, Cdmara Municipal de Sintra “programa Voluntariado” e Fundacdo
AFID (cursos de formacado profissional).

Articulacdo com o Servico de Acdo Social da Junta de Freguesia de Rio de
Mouro e Orienta-te no encaminhamento de utentes. Acdes desenvolvidas de
comunicacdo/informacdo com as entidades formadoras com o objetivo de
encaminhar utentes para formacdo. Articulacdo com entidades formadoras no
encaminhamento de utentes para formacdo online/presencial.

4 Relacionamento com entidades

Indique se foram realizados contactos com as entidades existentes na drea de
influéncia do GIP e efeitos dos mesmos
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Comunicacdo com entidades que articulom a gestdo do recrutamento dos seus

colaboradores em parceria com o GIP. Cooperacdo com o Servico de Acdo

Social da Junta de Freguesia de Rio de Mouro no encaminhamento de publicos

vulnerdaveis. Acoes desenvolvidas de comunicacdo/informacdo com as
enfidades formadoras com o objetivo de encaminhar utentes para formacdo
online adaptadas as suas necessidades de empregabilidade.

5 Articulagcao com o Servigco de Emprego (Apreciacdo qualitativa global)

As interacdes resultantes das atividades do GIP com o Servico de Emprego de
Sintra e o Servico de Formacado Profissional de Sintra tiveram uma boa articulacdo

emtodas as suas vertentes: apresentacdo de candidatos s medidas atuais e
encaminhamentos de candidatos para formacdo.

M
o 3° trim 2022 2°# 2023 T
° trim . . ° frim axa
Atividades Indicador :n (+ jun) 4° trim 2022 | 1° trim 2023 (abr/mai) |[To| de
o | Prese | Dista | Prese | Dista | Prese | Dista | Prese | Dista | tal | Exec
(2) | ncial | ncia | ncial | ncia | ncial | ncia | ncial | ncia ugdo
n.° de sessdes 10
coletivas de 8 9 20 3 0 3 21 56| 52
Acdesde |informacdo
informacd |[n.e°de
osobre as | participantes nas
medidas | sessdes coletivas | n. 40
ativas de de informacao q 65 131 25 0 20 164 5 n.a
emprego € | contfratualizadas
formacdo, | (3)
oportunida | n e de sessdes de
des de divulgacdo de
emprego € | ofertas e planos 12 0 0 0 0 0 0 2 2
de formativos
formacdo, [hede
pProgramas | participantes nas
os de divulgacéo de n.
apoio a ofertas e planos al © 0 0 0 0 0 0| na
no contratualizadas
emprego (3)
ou na .
formacdo |- de n. !
atendimentos q 100 | 391 71 74 83 536 25| n.a
individuais (3) 5
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n.° de sessdes de
fecnicas de % 0 | 6| 0o | 0| 4| ¢ 16| 100
procura de
Acdes de | emprego
apoio d n.° de
procura de | participantes nas
emprego e |técnicas de n
desenvolvi | procura de o. 0 21 0 0 26 37 84| n.a
mento da | emprego
afitude contratualizadas
empreend | (3)
edora n.° de pessoas em
tutoria na procura | 18 39 9 35 38 07 143 37 199
de emprego 7 2
(individual)
Encaminha
mento
para acoes
Se - n.° de utentes 21 70 37 9 20 97
OoUrmOgoo encaminhados 0 3
medidas
de
emprego
Rececdoe |
registode |1 selfosmsf'ed 18| 57 12 21 90| 500
ofertas de | frabalho captados
emprego e
divulgacdo
deapoios |ndeconftactos | o g | 3 | 6 | 0 | 22 73| 1M1
e com as enfidades
incentivos
do IEFP
Apresenta
cdo de
desempreg | n.° de utentes 13 158 78 199 43 332
ados a apresentados 1 5
ofertas de
emprego
Colocacdo
de
desempreg | n.° de colocacoes 15| 51 19 56 12 840
ados em (4) 6
ofertas de
emprego
Apoio a
utilizacdo
dos servicos
online do
IEFP
(inscrigdo n.° de n 24
para atendimentos o. 34 49 6 18 23 118 s n.a
emprego, individuais (3)
requeriment
o subsidio,
agendame
nto
prévio...)
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Informacoe
s gerais,
declaracoe
aiter so/a |1 9e n 32
aneracac/a | qtendimentos |36 | 72| 14 | 24 | 27 | 149 n.a
tualizacdo individudis (3 a 2
de dados e | INdivi vais (3)
rececdo de
documenta
cdo
76 !
TOTAIS 3 385 | 147 | 187 | 54 | 406 | 192 0 0 |44 189
4
>6.2 >9.2
<6.2 Ano e Ano e >12.2 Gé
_— Ano | <92 | <122 | Ano | sub- |Z€"™| Totais
Habilitagoes . -
Ano Ano Totais Etarios
— H M|H M|H M|H | M H| M
c
Z Ndo 2/1|3|1|8|10|6|8| 39 [19]20
~ até 29 anos | subsidiados 8
al . -
Q (inclusivé) I ¢ psidiados |0 [ 2 | 0 | 5 |10]10| 1| 2| 30 [11]19
(V]
E S Néo 31413106 (13| 1 4 44 13|31
“E’ & | 30anos-54 |subsidiados 86
c— )
=l anos Subsidiados |2 [ 8|3 |6 | 2|14 16| 42 |8 |34
o §' Nao
G subsidiados 3 1 1 1 4 2
> 55 anos
Subsidiados 2|6 2 6 3 7
Sub-Totais|12 | 22|12 | 29 | 33 | 56
Totais Habilitacionais 34 41 89
TOTAL GLOBAL DO TRIMESTRE
>6.2 >9.2
<6.2 Ano e Ano e >12.2 Gé
s Ano <9.2 <12.2 Ano Sub- ENero | 1otais
Habilitagoes . .
Ano Ano Totais Etarios
§ HIM|H|M|H| M|[H| M H M
(o]
[} N3o
‘g até 29 anos subsidiados 1 3 1 1 1 3 3 4 0 b | W 2%
E| 8| (inclusivé) o cdiados |00 0| 1] 1]al1|2] 9o [|2]7
| &
oL | & N3o
~ 8 | 30anos-54 |subsidiados tp2 2 |1 S 15 ¢ S
g. 42
= anos Subsidiados | 0 [ 1| 3 [ 4|3 |8 |1 [4| 20 |7 [417
>55anos | N30 20 1lol1]1]2]0]o0 7 3] 4 23
subsidiados
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Subsidiados 1 0 3 3 3 6
Sub-Totais| 5 | 7 8 (12 ] 10 | 28
Totais Habilitacionais 12 20 38
TOTAL GLOBAL DO TRIMESTRE
>6.2 >9.9
<6.2 Ano e Ano e >12.2 Gé
_— Ano | <92 | <122 | Ano | sub- |Z®""™| Totais
Habilitagoes . .
Ano Ano Totais Etarios
HIM|{H{ M|H| M|H | M H M
o N3o
§ até 29 anos | subsidiados 011> 3 711756 4 L) ke7 31
£ (inclusivé) ¢ peidiados |2 | 1|2 |3 |8 15| 1|5| 37 [13]24
(7]
()]
E| 8 Nao
| 5| 30anos-54 |subsidiados 2142131312423 i o | e 91
(-]] )
- ”3‘ anos Subsidiados | 2 |6 |2 | 6|5 |18l 4| 7| s0 [13]37
Q
> Nao
O subsidiados 1112 2 2 3
> 55 anos
Subsidiados 4 | 4 2 1 3 6
Sub-Totais| 11 |17 | 15 | 28 | 28 | 71
Totais Habilitacionais 28 43 99
TOTAL GLOBAL DO TRIMESTRE
>6.2 >9.2
<6.2 Ano e Ano e >12.2 Gé
L Ano | <9.2 | <122 | Ano | Sub- [Z€""| Totais
Habilitagoes . .
Ano Ano Totais Etarios
-','—; H M|H M|H  M|H | M H| M
£
= N3o
3_ até 29 anos | subsidiados 0 0,0 0
g (inclusive) Subsidiados 0 0|0
o~
o 7 Nao
| 0
g & | 30anos-54 |subsidiados 0 010 0
g ﬁ anos Subsidiados 0 0|0
| o
oL g' N3o
N E 0 0|0
w . .
> 55 anos subsidiados 0
Subsidiados 0 0|0
Sub-Totais| 0 | O | O 0 0 0 0|0
Totais Habilitacionais 0 0 0 0
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TOTAL GLOBAL DO TRIMESTRE

TOTAL ANUAL GLOBAL

53



MERCADOS

e Posto de Vendas da Serra das Minas

Recinto coberto

N.° fotal
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 1 18
Recinto descoberto
N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 1 14
Espagos na rua
N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 0 20

e Posto de Vendas do Bairro da Tabaqueira

N.° total
N.° de N.° de de N.° de
feirantes | alvards/terrado | lugares | reclamacoes
vagos
Total 8 10
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¢ Quiosques

N.° total
N.° de N.° de de N.° de
arrendatdrios | alvards/quiosque | lugares | reclamacoes
vagos
Total 1 3
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LUDOTECA

No més de Dezembro decorreram as atividades normais da Ludoteca: danca, teatro,
pintura, escrita criativa, poesia, mini minis, artes pldsticas e a brincadeira livre.
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Foi escolhido o projeto de Natal com todos os grupos. Decorreram 0s ensqios para a
festa de Natal, enfeitou-se o espaco e a montra com a ojudo dos participantes.

L T




Projeto de Natal: Principes e Princesas da Disney. Os mais crescidos encenaram

contos da Disney para presentear os mais pequenos.
Os mais pequenos participaram nos contos dos mais crescidos dancando a musica

correspondente a histéria.
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Estivemos presentes na Feira do Livro.
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De 21 a 30 de Dezembro a Ludoteca esteve encerrada para férias.

A Ludoteca terminou o ano de 2022 com 72 participantes.

O regresso em Janeiro foi dedicado & organizacdo do aniversario da Ludoteca
Crescer a Brincar que se readliza a 14 de Fevereiro.

Foi escolhido o projeto para celebrar os 6 anos de existéncia.

Este ano em conjunto com os participantes escrevemos uma formacdo para pais,
onde os formadores foram os filhos.

Apss varios momentos de reflexdo onde foram ouvidas as ‘“reclamacdes” das
criancas e jovens nasceu entdo o guido que deu vida a este projeto.

Durante o més de Janeiro decorreram 0s ensaios para esse projeto.

™
~—
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As formacodes para pais foram apresentadas sé com participantes a partir da 4° classe.
Os mais pequenos durante o més de janeiro usufruiram do espaco apendas como
brincadeira livre, jogos de grupo e dindmicas sobre a relacdo pais e filhos. Os mais
pequenos eram os professores e todos escolheram uma aula sobre o que o0s pais
deveriam aprender. Tiveram assim a oportunidade, d maneira deles, de também dizer
as suas “reclamacoes”.

Em Fevereiro celebrou-se o aniversdrio da Ludoteca e apresentou-se durante todo o
més as formacodes planeadas para os pais.




A Junta de Freguesia de Rio de Mouro ofereceu como presente de aniversario a todos
os participantes um espetdculo de magia.

As formacodes para Pais foram apresentadas por varios grupos.

Educar os pais
Uma urgéncia nos dias que correm.

T




Em Marco escolhemos os novos projetos e planedmos o més de Abril onde vamos
assinalar o 25 de Abril e o Abril azul - Més da prevencdo contra Maus — Tratos em
criancas e jovens.




Matinha de Fitares — Ensaios de Rua com os mais crescidos — Teatro.

As atfividades dos nossos clubes de dancga, teatro, pintura, escrita criativa, artes pldsticas,
poesia e Mini Minis (4 aos 6) decorreram com a devida normalidade semanal. Estiveram
envolvidos nas atividades cerca de 75 participantes com idades entre os 4 e 0s 15 anos.

A atividade Abril Azul teve inicio com a abordagem do tema através da histéria do laco
azul e alguns textos que ajudaram a simplificar a mensagem.

ApOs isso foi pedido a cada participante que pintasse o seu proprio laco azul e nele
fosse escrita uma frase sobre o tema abordado para preparacdo da decoracdo do
espaco.
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Preparacdo Laco Azul — Porta Ludoteca

No més de Marco a Ludoteca partficipou num workshop de Magia, oferta do 6°
aniversario da Junta de Freguesia de Rio de Mouro a todos os participantes.

A Ludoteca termina o més de Marco com 75 participantes.
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PROJETO ORIENTA-TE

No periodo em andlise (Dezembro de 2022 a Marco de 2023) e dos 631 participantes
inscritos no projeto desde o inicio da geracdo, foram nestes quatro meses envolvidos
305 participantes, correspondendo a 220 criancas e jovens, 64 familiares e 21 outros
da comunidade, bem como correspondendo a 163 do sexo feminino e 142 do
masculino. Os participantes sdo essencialmente provenientes de familias vulnerdveis,
seja pela sua condicdo socioecondmica baixa, baixo nivel de escolaridade,
imigracdo, exposicdo a situacoes de risco, destruturacdo e baixo envolvimento
familiar e baixas competéncias pessodqis, sociais, emocionais, comportamentais e
civicas.

No que diz respeito as idades das criancas e jovens que participam em sede de
projeto as faixas etdrias situam-se entre os 6 anos e os 25 anos. As criancas e jovens
que frequentam o projeto frequentam maioritariamente o 1.° ciclo, 2.° ciclo e o 3.°
ciclo, havendo menor intervencdo com jovens em idade de ensino secunddrio.

Verifica-se que, do total dos 305 participantes, 200 sdo migrantes ou descendentes
de imigrantes, sendo esta a realidade maioritdria do projeto. A origem destes
participantes €& maioritariomente  afrodescendente, contabilizando-se 157
participantes afrodescendentes, provenientes principalmente de Angola, Cabo-
Verde, SGo Tomé e Principe ou Guiné-Bissau. No entanto, também existe expressdo
de participantes provenientes do Brasil.

No quadro em baixo pode verificar-se a categoria, escolaridade, sexo, comunidades
e nacionalidades dos participantes envolvidos.

Participan Participa
te % nte % Total %
Direto Indireto
Publico-alvo Criangas ou Jovens 47 21,36% 173  78,64% 220 7213%
Familiares 0 0,00% 64 102,00 64  20,98%
SUieE 0 00% 2] 102,00 21 6,89%
Escolaridade Mestrado 0 0.0% 7 ] O%OO 4 2.30%
Licenciatura 0 0,00% 13 ] O%OO 13 4,26%
s el 0 000% 32 10{;00 32 1049%
IPene 0 0,00% 8 105;00 8  2,62%
10° ano 1 16,67% 5 83,33% 6 1,97%
9° ano 3 11,11% 24 88,89% 27 8,85%
8° ano 2 18,18% 9 81,82% 11 3,61%
7° ano 4 7.55% 49 92,45% 53 17,38%
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6° ano
5°ano
4° ano
3° ano
2° ano
1° ano
Sem escolaridade

Sexo Feminino
Masculino
Comunidade Comunidade
3 cigana
Descendente de
migrante
Afrodescendente
Refugiado/a
Nacionalidad Angola
e Brasil
Cabo Verde

Costa do Marfim
Franga

Guiné-Bissau
Guiné Equatorial

Paises Baixos
(Holanda)
Porto Rico

Portugal
Roménia

RUssia

Sdo Tomé e Principe
Ucrania

Grupo etdrio 6-13
14-18
19-25

+25

37
10

66

22,73%
14,67%
26,32%
80,00%
77.78%
35,71%

0,00%

15,34%
15,49%

19.50%
21,66%

10,34%
13,33%
12,50%

0,00%

0,00%
20,00%
0,00%

50,00%

0,00%
17,00%
0,00%

0,00%
12,50%
0,00%

24,50%
15,15%

0,00%

0,00%

17
64

NN —

138
120

161
123

26
26
21

7
1

114
56

8

80

77.27%
85,33%
73.68%
20,00%
22,22%
64,29%

100,00
%o

84,66%
84,51%

80,50%
78.34%

89,66%

86,67%

87,50%

100,00
%

100,00
%

80,00%
100,00
%

50,00%

100,00
%
83.,00%

100,00
%

100,00
%

87,50%

100,00
%

75,50%
84,85%
100,00
%
100,00
%

22
75
19
5
9
14

2

163
142

200
157

29
30
24

8
1

151
66

8

80

7.21%
24,59%
6,23%
1,64%
2,95%
4,59%

0,66%

53,447
46,56%

0,00%

65,57%

51,48%
0,00%
9.51%
9.84%
7.87%

0,33%

0,33%
1,64%
0,33%

0,66%

0,33%
65,57%
0,33%

0,33%
2,62%
0,33%

49,51%
21,64%

2,62%

26,23%



EXECUCAO

Em dezembro do ano de 2022, janeiro, fevereiro e marco de 2023 foram
desenvolvidas 835 sessdes presenciais (excluem-se os contactos felefonicos habituais
de articulacdo com os encarregados de educacdo e criancas e jovens).
Concretamente, foram realizadas 410 sessoes da Medida |, relacionado com a
educacado, formacdo e qualificacdo, e 425 sessdes da medida lll, relacionadas com

a saude, participacdo civica e comunitdria.

+Estudo | Apoio escolar

+Aprender | Apoio Psicopedagdgico
@Escola Virtual | Apoio escolar - TIC
@Formacgao TIC | Formacdo em TIC
@Comunicar | Comunicacdo
@Multimédia | Audiovisual e multimédia
@Internet | Internet livre

+Parentalidade | Formacdo parental
GAF | Gabinete de Apoio d Familia
GAIl | Gabinete de Apoio InfantoJuvenil
+Ser | Programas de desenvolvimento
de

competéncias pessoais e sociais
+Crescer | TertUlias e acdes de
sensibilizacdo - promoc¢do de
comportamentos e atitudes

infantojuvenis sauddveis

+Savde | TertUlias e acdes de
sensibilizacdo - promocdo de literacia
em saude fisica e emocional

Oficina Desportiva | Desporto

Oficina Artistica | Expressdo pldstica,
artistica e cultural (musica, danca e
artes plasticas)

Oficina Ludica | Ludico-pedagdgica
+Aventura | Passeios e Visitas
+Cidadado | Educacdo para a
cidadania

CSI | Confronto com problemas sociais
e de cidadania (personificacdo de
papéis)

+Comunidade | Eventos culturais e
comunitdrios e acoes solidarias - Grupo

comunitdario infantojuvenil

SINTESE DO DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES E SESSOES DE DESTAQUE

Ao longo da tabela seguinte sdo apresentadas as iniciativas desenvolvidas por
atividade ao longo do periodo de dezembro de 2022 a marco de 2023. As iniciativas
antecedidas por [regular] significam um trabalho semanal no projeto e as
antecedidas por [destaque] sGo as consideradas com maior expressdo e/ou
pontuais.

Atividade Acoes regulares e de destaque
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+Comunidade

+Aventura

Oficina Ludica
Oficina
Desportiva

Oficina Artistica

+Cidadao

[regular] Dinamizagcdo comunitdriac e do grupo
comunitdrio, acoes de solidariedade e de voluntariado e
eventos culturais e comunitdrios.

[destaque] DistribuicGo de cartoes de Natal pela
comunidade

[destague] Participacdo na Feira do Livro no Mercado de
Rio de Mouro

[destaque] Interc@mbio com Universidade Sénior
[destague] Distribuicdo de cabazes de Natal, promovido
pelas Escolas do Agrupamento de Escolas Francisco dos
Santos

[destaque] Festa de Natal do projeto

[destague] Recolha de lixo pela comunidade

[destague] Distribuicdo de flores DIY com frases de
empoderamento pela comunidade no Dia da Mulher
[destague] Reunido zoom com familia beneficidria da
campanha de recolha de tampinhas

[destaque] Atividades desportivas e teambuilding com os
familiars dos participantes, em celebracdo do Dia do Meu
Herdi (Dia do Pai)

[regular] Realizacdo de passeios e visitas

[destaque] Visita ao Posto de Comandos do Exército
[destaque] Visita ao Centro de Ciéncia Viva (Coimbra)
[destague] Visita ao Reino do Natal em Sintra

[destague] Visita ao Wonderland Lisboa

[destaque] Visita d exposicdo do artista Bordalo Il e Nature
The Artist

[regular] Jogos ludico-pedagdgicos em grupo.

[regular] danca, fustsal, rugby, entre outras (com Monitor
André Pinto da Junta de Freguesia de Rio de Mouro);
Natacdo do Programa Natacdo Acessivel da CMS.
[destaque] Aulas de Karaté com a academia Dojo
Samurai

[destaque] Corrida EDP Mini-Campedes, a convite da
Fundacdo Benfica

[regular] Producdo de materiais e produtos criativos e
trabalhos de expressdo pldstica

[destague] Workshop de desenho e pintura com alunos
da Faculdade de Belas-Artes

[destaque] Aulas de Tetro com a Universidade Sénior
[regular] Acdes de sensibilizacdo e dindmicas no dmbito
da cidadania e seguranca
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+Crescer

Csl

@Escola Virtual

+Estudo

Aprender+

Ser+

+Saude

@Multimédia

[destaque] Acoes de sensibilizacdo promovidas pela PSP
sobre 112 e o Didlogo intercultural e 6dio

[destaque] 20° desafio do Programa Escolhas sobre o
tema “Paz”

[destagque]  Afividade “Payback” sobre o tema de
poluicdo (ferramenta do movimento transformers)
[regular] Acdes e dindmicas no dmbito da promocdo de
comportamentos e atitudes positivas.

[destaque] Participacdo na semana UBUNTU da empatia
[regular] Confronto com problemas sociais através da
simulacdo de fribunal e com personificacdo de papeis
sociaqis

[regular] Estudo afravés da plataforma Escola Virtual da
Porto Editora.

[regular] Apoio na realizacdo dos trabalhos de casa
didrios e de frabalhos escolares.

[regular] Dinamizacdo de jogos promotores do
desenvolvimento de competéncias escolares e acdes
sobre métodos e hdbitos de estudo.

[regular] Aplicagcdo de programa de desenvolvimento de
competéncias pessoqis e sociais (regras e limites,
motivacdo, emocdes e sentimentos, autoestima,
autoconhecimento, entre outros)

[destaquel] Continuacado dos programas de
desenvolvimento de competéncias em contexto escolar
no dmbito do projeto Vestir a Camisola do AEEFS

[regular] dinamizacdo de sessdes de sensibilizacdo,
debates, rondas de didlogo e dindmicas de grupo para a
promocdo de literacia em saude fisica e mental (por
exemplo, alimentacdo, higiene, sexualidade, consumos e
adicdoes, ansiedade) e de atitudes e valores que suportem
comportamentos de estilos de vida sauddveis.
[destaque] Workshops de snacks sauddaveis

[destaque] 22° desafio do programa escolhas sobre a
comunidade LGBTQIA+

[destaque] Sessdes de sensibilizacdo sobre HIV/Sida
promovidas pela Associacdo Sol

[destague] Realizagcdo de workshop de criacdo do Pote
da Calma

[regular] Producdo e edicdo de conteldos com recurso
a vdrios meios em simultdneo na transmissdo de
informacdo, incluindo fotografias, videos, dudio, texto e
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@Comunicar

@Formacgao TIC

@Internet

GAF

GAJ

3D, com vista a criacdo de curtas metragens, exposicoes
fotograficas e outros.

[destaque] 19° desafio do programa escolhas sobre a
criacdo de cromos

[destaque] 21° desafio do programa escolhas sobre
superpoderes

[destaque] Workshop Imagipuzzle sobre sublimacdo
promovido pela Fab Lab

[regular] Criacdo de conteudos online, escrita criativa,
producdo de noticias e reportagens e desenvolvimento
de competéncias de comunicacdo digitais.

[destaque] Realizacdo de photopaper

[destaque] Construcdo de um teatro de sombras
[regular] Cursos certificados em Literacia Digital para toda
a comunidade.

[destaque] Criacdo de videos em stop motion
[destaque] Construcdo de circuitos LED (robdtica)
[destaque] Certificacdo em DCB

[destaque] Olimpiadas Tecnoldgicas do NTT Data
[destaque] Construcdo de um robot vibratdrio com
recurso a escova de dentes

[destaque] Elaboracdo de kahoot para atividades
conjuntas com TASIS

[regular] Acesso livre e supervisionado a internet pelos
jovens.

[regular] Encaminhamentos vdarios, essencialmente ao
nivel de apoios sociais e de psicologia.

[destague] 11 inscricoes de participantes no projeto
[destaque] Encaminhamento para apoio alimentar
(gabinete de acdo social JFRM e Be More Soliddrio)
[destaque] Encaminhamento para apoio psicolégico
(gabinete de psicologia JFRM)

[destaque] Encaminhamento para apoio ao nivel do
vestudrio (Be More Soliddrio)

[destaque] Encaminhamento para apoio ao nivel da
habitacdo (gabinete de acdo social JFRM)

[destaque] Sinalizacdo de perigo para a CPCJ
[destaque] Encaminhamento para apoio ao nivel da
insercdo em equipamentos escolares (JFRM)

[regular] DefinicGo de projetos de vida, atendimentos
psicossociais, avaliacdes de risco e encaminhamentos
varios.
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e [destague] Encaminhamento para apoio ao nivel da
educacdo
[regular] Acdes de sensibilizacdo para pais e/ou
encarregados de educacdo.
e [destaque] Readlizacdo de sessdes de sensibilizacdo
parental, inseridas no programa “vestir a camisola” e
promovidas pela Biblioteca para Pais, no AEFS
Assembleia de [regular] Reunides mensais com jovens participantes para
Jovens auscultacdo de interesses, balanco de intervencdo do
projeto, participacdo ativa na comunidade, entre outros.

+Parentalidade

CONCLUSAO
O projeto tem desenvolvido uma intervencdo positiva e causadora de impactos nos
participantes, estando sempre presente a missdo e objetivos de intervencdo.

De um modo geral, atingiu-se uma eficacia positiva, relacionada com os objetivos
previstos para o ano 2022 e 1° trimestre de 2023.

Ao nivel da participacdo, os resultados tfambém sdo bastante positivos, notando-se
uma excelente procura e envolvimento dos participantes. Importa salientar que os
recursos atuais do orienta.te E8G (espaco, humanos e financeiros) ndo sGo o
suficiente para dar resposta a toda a populacdo interessada e necessitada de apoio,
havendo uma lista de espera para aintegracdo de dezenas de criancas. Ainda assim,
todas as criancas e jovens encaminhadas por outras entidades (ex: CPCJ, escola,
Gabinete de Psicologia) sdo integradas no projeto. Importa também reforcar o papel
que o projeto tem enquanto entidade de porta aberta & comunidade, que procura
sempre dar resposta a diferentes niveis (ex. criancas e jovens ndo inseridos em
equipamentos escolares, familiares de participantes do projeto para intervir de forma
infegrada na familia, criancas e jovens que ja recebem intervencdo na escola e que
procuram a intervencdo complementar em sede do projeto).

Ao nivel da execucdo, o projeto demonstra um grande volume de sessdes das
atividades desenvolvidas, cumprindo o plano de atividades previsto, sendo que os
resultados derivam de um trabalho continuo, consistente e coerente com a
populacdo e com cada participante do projeto de modo individual. Acima de tudo,
deriva de um frabalho adaptado as reais necessidades das criancas, dos jovens e
das suas familias. Ainda no campo da execucdo, a equipa do projeto demonstra
uma grande responsabilidade no cumprimento das atividades previstas, cumprindo
rigorosamente o hordrio e as atfividades planeadas, bem como planifica as suas
sessoes e acoes a desenvolver dentfro das atfividades com o tempo minimo de um
més (planos mensais de atividades). Adicionalmente, os elementos da equipa
procuram atfivamente promover parcerias € contatos institucionais com variadas
entidades, por forma a desenvolver atividades extraordindrias cujas experiéncias se
tornam Unicas na vida dos participantes do projeto (ex. Academia Dojo Samurai,
FablLab).
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Nos meses em andlise foram cumpridos todos os desafios lancados a Dinamizadora
Comunitdria pelo Programa Escolhas e, em conjunto com toda a equipa, a
Dinamizadora apresenta empenho nos desafios, fal como no cumprimento das suas
obrigacodes técnicas e financeiras.

Foram implementadas estratégias empreendedoras e de comunicacdo que
permitem difundir o conhecimento da intervencdo, o que tem contribuido
positivamente no desenvolvimento didrio do projeto.

Desde o inicio do orienta.te EBG que sdo notdrios e comprovados, através da
avaliacdo de resultados dos instrumentos de avaliacdo, da observacdo técnica e de
testemunhos dos envolvidos, os impactos positivos nos partficipantes, sendo que as
criancas e jovens do projeto relatam na primeira pessoa que, devido 4 sud
participacdo no projeto, tém acesso a diferentes oportunidades cujo impacto se
mostra fundamental no desenvolvimento das suas competéncias. SGo cada vez mais
os familiares dos participantes que se envolvem de forma positiva, o que permite uma
intervencdo concertada e adequada, beneficiando o desenvolvimento das criancas
e dos jovens. Relativamente & intervencdo realizada pelo projeto no AEFS, os
docentes reconhecem os resultfados positivos nas competéncias desenvolvidas com
o0s alunos, bem como os alunos evidenciam ganhos no seu percurso educativo e
desenvolvimento socioemocional.

Ao fazer o balanco da geracdo, para o 1.° Encontro de projetos Escolhas de Sintra,
os testemunhos das criancas, dos jovens, das familias, das entidades do consércio e
de elementos da propria equipa, provam o impacto, essencialmente qualitativo, que
o orienta.te E8G tem em cada um deles.

As relacoes estabelecidas com as entidades do consércio e outros entidades com
contributos Nndo esperados tém sido desenvolvidas ao longo da intervencdo do
projeto e demonstram-se sélidas e positivas, o que possibilita, em muito, uma resposta
eficaz ao longo desta geracdo. Estas relacdes institucionais reciprocas tém sido
referidas pelo consércio e por outras entidades como fundamentais, pois os projetos
também sdo as equipas, os parceiros, os participantes e os vinculos que existem entre
todos.

Desde o inicio da geracdo, o orienta.te EBG demonstrou ter uma grande capacidade
de resposta rdpida e de reorganizacdo. Em tempos de sobrecarga de incertezas, a
equipa técnica soube promover uma proximidade indireta, redesenhar a sua
infervencdo todas as vezes necessdrias, soube escutar e identificar necessidades e
diferenciar o que € urgente, importante e essencial. Desta forma, o projeto constitui-
se como uma resposta continua essencial no territério, coimatando necessidades e
promovendo oportunidades.
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GABINETE DE PSICOLOGIA

Ao nivel da Avaliagdo e Acompanhamento Psicolégico, Apoio psicopedagodgico e
Aconselhamento parental, de dezembro de 2022 a marco de 2023, encontraram-se
abertos 60 processos, dos quais 43 de criangas/jovens, com idades compreendidas
entfre os 6 e os 17 anos e 17 de adultos. No dmbito dos processos de
acompanhamento de criangcas e jovens foram apoiados 15 pais ao longo destes
meses. Dos processos ativos foram arquivados 25, cujos motivos relacionaram-se com
a alta clinica, encaminhamentos para outras respostas terapéuticas ou desisténcias

e faltas as consultas.

Foi feito um esforco no sentido de serem atendidos 0os casos que se encontravam em
lista de espera a aguardar consulta, no entanto temos verificado um aumento
bastante significativo de pedidos de apoio, pelo que alguns utentes tém de aguardar

vaga.

Fazendo uma andlise sobre a origem dos pedidos de consulta de psicologia,
concluimos que a maioria das solicitacoes continua a ser feita pelos proprios utentes
ou familiares.

Dos casos avaliados/acompanhados pelo Gabinete de Psicologia (processos ativos),
verificam-se diferentes diagndsticos, destacando-se nas criancas e jovens as
perturbacdes do neurodesenvolvimento, seguindo-se as perturbacdes da ansiedade

quer nas criancas como nos adultos.

Dada a complexidade da intervencdo do Gabinete de Psicologia, a sua abordagem
deve ser interdisciplinar, sendo por isso sempre privilegiada a colaboracdo com outros
profissionais e organizacdes. Numa grande parte dos acompanhamentos
psicoldgicos realizados, houve assim a necessidade de contactar outros servicos, pois
as familias encontram-se sinalizadas e acompanhadas pelos mesmos em diferentes

valéncias.
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Ao nivel da intervengao psicolégica junto de familias, foram apoiados 15 pais entre
consultas online e presenciais, chamadas telefénicas de monitorizacdo e de
aconselhamento parental e de marcacdo de consultas. Relativamente &
infervencdo junto das familias, em situacdo de desprotecdo e com necessidade de
infegracdo em redes de apoio social, a psicdloga articulou toda a sua intervencdo

com o Servico de Acdo Social da JFRM.

No dmbito da intervengao do Gabinete de Psicologia em situagoes de crises e
emergéncias, a psicologa manteve-se, disponivel e contactdvel 24h/dia. E de
salientar que a Psicologa da JFRM faz parte da Bolsa da Ordem dos Psicologos
Portugueses com formacdo especifica em Intervencdo Psicolégica em Situacdo de

Catdstrofe.

Ao nivel da intervencdo psicolégica junto de grupos de risco e socialmente
vulnerdveis, minorias sociais e imigrantes, a psicéloga manteve o acompanhamento,
neste periodo, a equipa do Projeto Orienta.Te (Programa Escolhas), infegrando o
Consorcio do qual a Junta de Freguesia de Rio de Mouro € a entidade Promotora.
Neste senfido, tem tido como responsabilidade acompanhar a dinamizacdo e
execucdo do plano detalhado de atividades e orcamento, dinamizar o consoércio do
projeto, acompanhar a execucdo fisica e financeira do projeto e propor, caso se
justifique, alteracdes, assim como cumprir € fazer cumprir a metodologia de
avaliacdo do projeto e organizar e manter atualizada toda a documentacdo
técnica. Durante estes quatro meses, a psicdloga acompanhou as reunides de
Consércio agendadas, representando a Junta de freguesia de Rio de Mouro

enquanto entidade promotora.

No &mbito de acesséria técnica ao nivel do planeamento e implementacdo de
projetos sociais e de salde, a psicdloga manteve a sua presenca nas reunidoes e

acompanhamento na Comissdo de Apoio as Familias (CAF).

A psicologa deu continuidade & representatividade da Junta de Freguesia de Rio de
Mouro na CPCJ Sintra Ocidental como Membro da Comissao Alargada e infegrou em

janeiro de 2023 a Comissao Restrita. No dmbito do plano de acdo da Comissdo de
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Protecdo de Criancas e Jovens de Sintra Ocidental nomeadamente na drea de
estratégia de prevencdo, sensibilizacdo e educacdo, manteve-se no grupo de
trabalho que pretende implementar estratégias para o tema “lll - uma vida livre de

violéncia para todas as criancas”.

O Gabinete de Psicologia, no &mbito da promocdo da saude mental junto das
criancas, deu confinuidade & intervencdo na Escola EB1 das Serradas (Agrupamento
de escolas Alfredo da Silva), em colaboracdo com a psicéloga do agrupamento,
através da aplicacdo do programa de desenvolvimento socioemocional «Devagar
se vai ao longeyn. Trata-se de um programa universal de promocdo de competéncias
socioemocionais, de origem portuguesa, que tem como objetivos a melhoria das
competencias socioemocionais e do desempenho académico, assim como a
prevencdo ou reducdo de problemas de comportamento e emocionais em criancas.
Consiste em 21 sessdes, adequadas do ponto de vista desenvolvimentista e com uma
sequéncia de atividades que se centra no aprender fazendo e em atividades
experienciais e reflexivas. O programa encontra-se a ser desenvolvido ds tercas-feiras,

até ao final do ano letivo.

| Formagoes e Eventos
O Gabinete de Psicologia da JFRM participou ainda nas seguintes acoes:

e Cerimoénia de apresentacdo da NeuroBox — Mala de atividades de estimulagao
global para pessoas com defeito cognitivo ou deméncia, que teve lugar no dia

30 de janeiro de 2023, no Auditério da Casa de Saude da Idanha, em Belas.

No &dmbito do gabinete de psicologia elaborou/emitiu pareceres e relatérios, assim
como diversos materiais e recursos de apoio as atividades e intervencdes realizadas.

Deu continuidade a orientacdo de estdgio profissional na drea da psicologia clinica.
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PESSOAL

Contratos:

Foram mantidos os contratos de prestacdo de servicos para os diversos servicos da
Junta de Freguesia nomeadamente para apoio ao GIP — Gabinete de Insercdo
Profissional, & Ludoteca, ao Pelouro do Desporto, ao Posto de Vendas da Serra das
Minas, Servicos de Limpeza de instalagcoes, recolha de monos, contabilidade e
verificacdo do espaco publico.

Deu-se inicio a abertura de procedimento concursal para a contratacdo de um
técnico superior e dois assistentes técnicos.

SILIAL:

Recolhemos e submetemos os dados do quarto frimestre e segundo semestre de
2022 para o reporte de informacdo referente aos recursos humanos no SIIAL (Sistema
Integrado de Informacdo das Autarquias Locais).

Lazer:

Foi proporcionado um dia de folga aos funciondrios que fizeram os seus aniversarios
neste periodo.
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SEGURANCA E PROTECAO CIVIL

e Acompanhamento das situacdoes provocadas pelas condicoes metereoldgicas
adversas de Dezembro.
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AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

| Conselho Consultivo do Projeto Smile.

Apoio ao Gabinete de Apoio a Eficiéncia Energética no dmbito do Projeto Smile.

GABINETE DE APOIO A
EFICIENCIA ENERGETICA
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UNIVERSIDADE SENIOR

e Dezembro

1 Dezembro - Ida ao musgo, almogo confraternizacdo e montagem de drvore de

Natal e presépio;

2 Dezembro - Aconteceram as aulas de gindstica (30 pessoas), radio novela (13
pessoas), histéria de Portugal (7 pessoas), teatro (16 pessoas);

3 Dezembro - Radio USCARM, Teatro Intergeracional, café com Saramago;

5 Dezembro — Aconfeceram as aulas de gindstica (28 pessoas), arteterapia (12
pessoas), musicoterapia (23 pessoas), tambores (8 pessoas), pintura a carvdo (4
pessoas), manualidades (3 pessoas), macramé (9 pessoas), costura criativa (6
pessoas), saude, ambiente e sustentabilidade (11 pessoas);

6 Dezembro - Ensaios gerais para a festa de Natal;

7 Dezembro - Ensaios gerais para a festa de Natal;

9 Dezembro — Ensaios gerais para a festa de Natal
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10 Dezembro - Festa de Natal com apresentacdo dos grupos: Afectos a rufar,
Adofeir@s universitdri@s, danca dos Afectos, Pauta&Clave, Ninfas do Rio, Clave&Tom,

Tuna da USCARM e dancas e cantares;

12 Dezembro — Aconteceram as aulas de gindstica (28 pessoas), arteterapia (11
pessoas), musicoterapia (20 pessoas), tambores (8 pessoas), pintura a carvdo (4
pessoas), manualidades (4 pessoas), macramé (8 pessoas), costura criafiva (5
pessoas), saude, ambiente e sustentabilidade (10 pessoas);

13 Dezembro — Aconteceram as aulas de pilates (33 pessoas), pauta e clave (27
pessoas), ninfas (8 pessoas), clube de leitura (15 pessoas), lendas de Portugal (9
pessoas), alfabetizacdo (2 pessoas)

14 Dezembro — Passeio de Natal e troca de prendas (cerca de uma centena de

pessoas);

15 Dezembro — Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (36 pessoas), danca (7
pessoas), ballet (3 pessoas), Clave&Tom (18 pessoas), tuna (15 pessoas), carpintaria
(6 pessoas) e ida a Lisboa e Sintra ver as luzes de Natal (55 pessoas);

16 Dezembro — Aconteceram as aulas de gindstica (30 pessoas), radio novela (13

pessoas), histéria de Portugal (7 pessoas), teatro (16 pessoas)
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*Foram distribuidas sebentas de estimulacdo cognitiva, assim como foram
disponibilizadas actividades de cognicdo na nossa pdgina do Facebook durante as

férias de Natal.
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e Janeiro

16 Janeiro — Aconteceram as aulas de gindstica (20 pessoas), pinfura a carvdo (3
pessoas), macrameé (9 pessoas);

17 Janeiro — Aconteceram as aulas de pilates (27 pessoas), pauta e clave (25
pessoas), ninfas (6 pessoas), alfabetizacdo (1 pessoas) manualidades (4 pessoaqs),
costura criativa (6 pessoas)

18 Janeiro — Aconteceram as aulas de arraiolos (12 pessoas), dancas e cantares (15
pessoas), azulejo (4 pessoaqs)

19 Janeiro — Aconteceram as aulas de danca (7 pessoas), ballet (4 pessoas),
Clave&Tom (18 pessoas), funa (13 pessoas), carpintaria (5 pessoas) saude, ambiente
e sustentabilidade (12 pessoas);

20 Janeiro — Aconteceram as aulas de gindstica (33 pessoas), historia de Portugal | (9
pessoas), histéria de Portugal Il (6 pessoas);

23 Janeiro — Aconteceram as aulas de gindstica (27 pessoas), pinfura a carvdo (3
pessoas), macrame (8 pessoas);

24 Janeiro — Aconteceram as aulas de pilates (27 pessoas), pauta e clave (23
pessoas), ninfas (7 pessoas), alfabetizacdo (1 pessoas) manualidades (4 pessoaqs),
costura criativa (7 pessoaqs)

25 Janeiro — Aconteceram as aulas de arraiolos (14 pessoas), dancas e cantares (13
pessoas), azulejo (4 pessoaqs)

26 Janeiro — Aconteceram as aulas de danca (7 pessoas), ballet (4 pessoas),
Clave&Tom (20 pessoas), tuna (14 pessoas), carpintaria (5 pessoas) salde, ambiente
e sustentabilidade (11 pessoas);

27 Janeiro — Aconteceram as aulas de gindstica (31 pessoas), historia de Portugal | (11
pessoas), histéria de Portugal Il (7 pessoas);

30 Janeiro — Aconteceram as aulas de gindstica (27 pessoas), pintura a carvdo (2
pessoas), macramé (8 pessoas), reunido NeroBox ;

31 Janeiro — Aconteceram as aulas de pilates (25 pessoas), pauta e clave (23
pessoas), ninfas (7 pessoas), alfabetizacdo (1 pessoas) manualidades (4 pessoas),

costura criativa (7 pessoaqs).
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e Fevereiro

1 Fevereiro — Aconteceram as aulas de arraiolos (10 pessoas), dancas e cantares (13
pessoas), azulejo (4 pessoas)

2 Fevereiro — Aconteceram as aulas de danca (7 pessoas), ballet (4 pessoas),
Clave&Tom (18 pessoas), funa (15 pessoas), carpintaria (6 pessoas) saude, ambiente
e sustentabilidade (11 pessoas);

3 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (32 pessoas), histéria de Portugal |
(12 pessoas), histéria de Portugal Il (8 pessoas);

6 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (29 pessoas), pintura a carvdo (2
pessoas), macramé (9 pessoas);

7 Fevereiro — Aconteceram as aulas de pilates (30 pessoas), pauta e clave (25
pessoas), ninfas (7 pessoas), alfabetizacdo (1 pessoas) manualidades (4 pessoas),
costura criativa (7 pessoas)

8 Fevereiro — Ensaios gerais festa 14 anos Criar Afectos;

9 Fevereiro — Festa 14° aniversario Criar Afectos;

10 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (31 pessoas), histéria de Portugal |
(10 pessoas), historia de Portugal Il (8 pessoas);

13 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (28 pessoas), pintfura a carvdo (2
pessoas), macramé (8 pessoas);

14 Fevereiro — Aconteceram as aulas de pilates (28 pessoas), pauta e clave (24
pessoas), ninfas (7 pessoas), alfabetizacdo (1 pessoas) manualidades (4 pessoaqs),
costura criativa (6 pessoas), concerto Rogério Charraz no Olga Cadaval (55 pessoas);
15 Fevereiro — Aconteceram as aulas de arraiolos (12 pessoas), dancas e cantares (12

pessoas), azulejo (3 pessoas), congresso da RUTIS em Aveiro;

83



16 Fevereiro — Aconteceram as aulas de danca (7 pessoas), ballet (4 pessoas),
Clave&Tom (18 pessoas), tuna (15 pessoas), carpintaria (5 pessoas) saude, ambiente
e sustentabilidade (10 pessoas);

17 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (30 pessoas), histéria de Portugal |
(12 pessoas), histéria de Portugal Il (7 pessoas);

18 Fevereiro — Ciclo de Cinema, filme: Nas Nuvens com Nicolau Breyner;

20 Fevereiro — Aconteceram as aulas de gindstica (20 pessoas), pintura a carvdo (é

pessoas), macramé (9 pessoas), arteterapia (14 pessoas) e baile de carnaval;

it ')

22 Fevereiro — Aconteceram as aulas de literacia digital (10 pessoas), adufes (10
pessoas), arraiolos (10 pessoas), histéria de Portugal Il (11 pessoas), dancas e cantares
(14 pessoas), inglés (10 pessoas);

23 Fevereiro — Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (45 pessoas), danca (9
pessoas), ballet (5 pessoas), Clave&Tom (20 pessoas), tuna (17 pessoas), carpintaria
(6 pessoas);

24 de Fevereiro — Aconteceu em Tdbua o torneio de walking football onde estiveram

presentes a nossa equipa, claque e mascote;

25 Fevereiro — Radio USCARM e workshop EntreGeracdes no Centro Ludico de Rio de

Mouro (25 pessoas);
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27 Fevereiro - Aconteceram as aulas de gindstica (29 pessoas), pintura a carvao (3
pessoas), macrameé (9 pessoas), arteterapia (12 pessoas), manualidades (4 pessoas),
costura criativa (7 pessoas), musicoterapia (25 pessoas), tambores (7 pessoas);

28 Fevereiro — Visita a Consta@ncia e Tomar (55 pessoas), ensaio Pauta&Clave (15

pessoas) e Ninfas do Rio (6 pessoas);
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e Margo

1 Marco — Aconteceram as aulas de literacia digital (11 pessoas), adufes (? pessoas),
arraiolos (12 pessoas), histéria de Portugal Il (10 pessoas), dancas e cantares (14
pessoas), iNglés (9 pessoas);

2 Marco — Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (45 pessoas), danca (2 pessoas),
ballet (5 pessoas), Clave&Tom (20 pessoas), tuna (17 pessoas), carpintaria (6 pessoas);
3 Marco — Aconteceram as aulas de radio novela (13 pessoas), ginastica (38 pessoas),
teatro (15 pessoas);

4 Marco — Radio USCARM

6 Marco - Aconteceram as aulas de gindstica (29 pessoas), pintura a carvdo (3
pessoas), macramé (8 pessoas), arteterapia (11 pessoas), manualidades (4 pessoas),
costura criativa (6 pessoas), musicoterapia (23 pessoas), tambores (8 pessoas);

7 Marco — Aconteceram as aulas de pilates (30 pessoas), pauta e clave (28 pessoas),
ninfas (8 pessoas), alfabetizacdo(1 pessoa), informdatica (10 pessoas);

8 Marco - Assinalamos o Dia da Mulher (55 pessoas);

WA

="
? Marco — Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (42 pessoas), danca (7 pessoaqs),
ballet (4 pessoas), Clave&Tom (19 pessoas), tuna (14 pessoas), carpintaria (6 pessoas);
10 Marco — Aconteceram as aulas de gindstica (25 pessoas) e histdria de Portugal | (7
pessoas);

13 Marco — Aconteceram as aulas de gindstica (20 pessoas), pintura a carvdo (6
pessoas), macramé (9 pessoas), costura criativa (5 pessoas) e manualidades (4

pessoas);
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14 Marco — Aconteceram as aulas de arraiolos (10 pessoas), histdria de Portugal Il (10
pessoas), dancas e cantares (14 pessoas), inglés (11 pessoas);

15 Marco — Aconteceram as aulas de arraiolos (12 pessoas), dancas e cantares (15
pessoas), iNglés (9 pessoas);

16 Marco — Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (39 pessoas), danca (7
pessoas), ballet (3 pessoas), Clave&Tom (20 pessoas), tuna (15 pessoas), carpintaria
(5 pessoas);

17 Marco - Aconteceram as aulas de rddio novela (12 pessoas), gindstica (38
pessoas), teatro (14 pessoas);

18 Marco — Radio USCARM

20 Marco — Aconteceram as aulas de gindstica (36 pessoas), pinfura a carvdo (2
pessoas), macrame (9 pessoas), arteterapia (12 pessoas), musicoterapia (24 pessoas),
tambores (6 pessoas);

21 Marco — Aconteceram as aulas arraiolos (10 pessoas), histéria de Porfugal Il (10
pessoas), visita a Fablab (30 pessoas) e realizou-se o Encontro de poetas da USCARM

na Casa Museu Leal da Camara;

22 Marco - Aconteceram as aulas de arraiolos (11 pessoas), dancas e cantares (15
pessoas), inglés (7 pessoas), literacia digital (10 pessoas), adufes (9 pessoas), clube de
leitura (8 pessoas), lendas de Portugal (5 pessoas);

23 Marco - Aconteceram as aulas de jogos cognitivos (43 pessoas), danca (9
pessoas), ballet (4 pessoas), Clave&Tom (20 pessoas), tuna (15 pessoas), carpintaria
(6 pessoas);

24 Marco - Aconteceram as aulas de rddio novela (13 pessoas), gindstica (38
pessoas), teatro (13 pessoas);

25 Marco — Radio USCARM e ciclo de cinema com o filme: Amdilia;
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27 Marco — Aconteceram as aulas de gindstica (35 pessoas), pinfura a carvao (6
pessoas), macrame (8 pessoas), arteterapia (11 pessoas), musicoterapia (22 pessoas),
tambores (6 pessoas);

28 Marco — Aconteceram as aulas arraiolos (11 pessoas), histéria de Portugal Il (12
pessoas), clube de leitura (10 pessoas), lendas de Portugal (7 pessoaqs);

29 Marco — Aconteceram as aulas de arraiolos (11 pessoas), histéria de Portugal Il (10
pessoas), literacia digital (12 pessoas) e Noite de Fados (30 pessoas)

31 Marco — Aconteceram as aulas de radio novela (8 pessoas), gindstica (33 pessoas),

historia de Portugal | (8 pessoas).

Raqguel Monte Vinha Ferreira Amaral,
Presidente da Junta de Freguesia de Rio de Mouro

Rio de Mouro, Abril de 2023
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