
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 
 

Dia Manhã Almoço Tarde 

2ª Feira Jogos de Apresentação 
Parque Urb. Qta. Flores - Massamá 

Refeitório 
escola 

“Zero Desperdício” – Jogos Quebra-gelo 
Parque dos Poetas – Oeiras 

 

3ª Feira 
Praia - Carcavelos 
Torneio de Mosca 

Refeitório 
escola 

Tarde Desportiva 
Artes Marciais – Vila Verde 

 

4ª Feira 
Praia – Foz do Lisandro 
Jogos Quebra-Cabeças 

Almoço 
Volante 
Pic Nic 

“Photo Papper” – Visita à Vila Mafra 
Jardim do Cerco – Mafra 

 

5ª Feira 
Praia Sto. Amaro Oeiras 

Jogos Aquáticos 
Refeitório 

escola 

Jogo Caça ao som 
Anços – Cascata – Sintra 

 

6ª Feira 
Praia do Tamariz – Estoril 

Estafetas 
Refeitório 

escola 
Jogo do Cluedo 

Quinta da Riba Fria - Sintra 

    

 

2ª Feira 
Workshop Sustentabilidade 

Parque Urbano Fitares 
Refeitório 

escola 
Jogo de Pistas 

São João das Lampas 

 

3ª Feira 
Praia do Tamariz – Estoril 

Futebol humano 
Refeitório 

escola 
Visita ao Museu 

Museu Arqueológico de Odrinhas 

 

4ª Feira 
Praia – Sto. Amaro Oeiras 

Construções na areia 
Refeitório 

escola 

Jogo de Estratégia – Assalto ao Castelo 
Quinta da Alagoa – Carcavelos 

 

5ª Feira 
Praia - Carcavelos 
Banho Trapalhão 

Refeitório 
escola 

Sering Ball – “Luta pelo ambiente” 
Parque do Calhau – Monsanto 

6ª Feira Piscinas 
Piscinas de Vendas Novas 

Almoço 
Volante 
Pic Nic 

Piscinas 
Piscinas de Vendas Novas 

 
 

 

O Programa pode sofrer alterações 
 


