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Rua Gil Eanes (junto ao Mercado Municipal), 2635 Rio
de Mouro

Tel. | 21923 68 70
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Rede de Equipamentos Ludicos
Centro Ludico de Rio de Mouro

junho 2023
PROGRAMACAO GERAL

30 maio a 2 junho| 15h

“O CENTRO DA BRINCADEIRA” | DIA INTERNACIONAL DO BRINCAR

No ambito das comemoracées do Dia Internacional do Brincar e do dia Mundial da Crianga, o Centro Ludico promove
e dinamiza diversas atividades dedicadas ao brincar, com jogos no exterior, animacdo do livro e da leitura, entre outras.
Todas as idades

Gratuito

07 junho| 15h

QUIZ “VIVER O AMBIENTE” | DIA MUINDIAL DO AMBIENTE E DOS OCEANOS

No ambito das comemorac¢des dos Dias Mundial do Ambiente e dos Oceanos, o Centro Ludico vai dinamiza um Quiz
“Viver o Ambiente” onde pretende lembrar a importancia das questdes ambientais, nomeadamente, os oceanos.
Maiores de 6 anos

Gratuito

13 junho|14h30

“SOLTA A TUA VOZ” | KARAOKE

Nesta tarde sera dinamizada uma sessdo de Karaoke, onde a vontade de cantar é o mais importante para passar uma
tarde de entretenimento interativo.

Maiores de 6 anos

Gratuito

20 junho| 15h

“PIPOCAS FLIX” | EXIBICAO DE UM FILME DE ANIMACAO DA NETFLIX

Exibicdo de um filme de animacgdo da NETFLIX, previamente eleito pelos utilizadores do espaco.
Maiores de 6 anos

Gratuito



27 junho|15h

A CONVERSA SOBRE... “AS PALAVRAS” | CONVERSAS DESCONSTRUIDAS

Sessdo de partilha entre os participantes sobre “as palavras”, refor¢cando a importancia do didlogo aberto.
Maiores de 10 anos

Gratuito

17 junho |11h

JOGOS EM FAMILIA - “O JOGO MISTERIO” | JOGOS DE MESA

Neste dia a equipa de animac¢do do Centro Ludico dinamiza diferentes jogos de mesa com os seus utilizadores e
familias.

Todas as idades

Gratuito

COMUNIDADE EDUCATIVA

PROGRAMA DE ATIVIDADES DISPONIVEIS PARA GRUPOS E ESCOLAS MEDIANTE MARCAGAO PREVIA

HISTORIAS | HORA DO CONTO

Ouvir uma histéria estimula a criatividade das criangas e, consequentemente, a aprendizagem de novos conteldos. A
exploragdo de diversas emocdes e sensacGes possibilitam a reflexdo e construcdo de um cendrio Unico,
proporcionando o desenvolvimento da criatividade e concentracao.

Historia disponivel: “A Mentira tem perna curta”

Para J.I. e 12 Ciclo

OFICINA DE EXPRESSAO PLASTICA

Oficina de Expressdo Criativa, que promove a reutilizacdo de diversos materiais e exploracdo de diferentes técnicas na
area da expressao plastica.

Para J.l. e 12 ciclo

JOGOS DE EXTERIOR

Circuito de jogos de exterior na vertente ludica e desportiva, que permitem trabalhar a agilidade e trabalho em equipa
dos participantes.

ParaJ.l., 12 ciclo e 22 ciclo do ensino basico.



